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Obligativitatea  pelerinajului 

Pelerinajul  este  unul  dintre  cei  cinci  piloni 
de  baza  ai  religiei  islamice.  Obligativitatea  lui 
reiese  din  Coranul  cel  Sfant  si  “Traditia 
Profetului”  ( Sunna ).  In  Surat  Al-lmran  Allah  Cel 
Maret  a  spus: 

“In  ea  sunt  semne  limpezi,  [printre  care]  locul 
unde  a  stat  Avraam,  iar  acela  care  intra  In  ea 
este  In  siguranfa.  Este  o  datorie  a  oamenilor 
fata  de  Allah  [sa  fmplineasca]  Pelerinajul  la 
aceasta  Casa,  daca  au  mijloacele  pentru 
aceasta.  Cat  despre  aceia  care  tagaduiesc, 
Allah  nu  are  nevoie  de  aceste  lumi.” 

[Coran  3:97] 

Pelerinajul  a  devenit  obligatoriu  in  cel  de-al 
noualea  an  dupa  Hegira. 

Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah 
fie  asupra  lui!  -  a  spus:  “Islamul  este  cladit  pe 
cinci  piloni:  marturisirea  ca  nu  exista  alta 
divinitate  Tn  afara  de  Allah  si  ca  Muhammed 
este  supusul  si  Trimisul  Lui,  practicarea 
rugaciunii,  plata  Zakat- ului  (dania),  pelerinajul 
la  Casa  lui  Allah  si  postul  Tn  timpul  lunii 
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Ramadan”. 

Tntr-o  alta  relatare,  Profetul  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  a  spus: 
“0,  voi  oameni!  Ati  primit  porunca  de  la  Allah 
sa  Tmpliniti  pelerinajul,  Tmpliniti  asadar 
pelerinajul.”  (relatat  de  Bukhari) 

Mari  Tnvatati  musulmani  au  convenit  asupra 
obligativitatii  pelerinajului  pentru  acela  ce  are 
posibilitati,  macar  o  data  in  timpul  vietii. 

’Umra  -  pelerinajul  cel  mic 

Tntr-adevar,  ’Umra  trebuie  efectuata  de  cel 
care  Tmplineste  pelerinajul,  asa  cum  reiese  din 
acest  hadis  relatat  de  Omar  Ibn  Al  Khattab 
-  Pacea  fie  asupra  lui!  -  Tn  care  se  spune  ca 
Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie 
asupra  lui!  -  i-a  spus  Tngerului  Gavriil:  “Islamul 
Tnseamna  sa  faci  marturia  de  credinfa:  “Nu 
exista  alta  divinitate  Tn  afara  de  Allah  si 
Muhammed  este  trimisul  lui  Allah”,  sa  Tmplinesti 
rugaciunea,  sa  dai  dania  ( zakat ),  sa  faci 
pelerinajul  si  ’Umra..." 

Conditiile  pe  care  pelerinul 
trebuie  sa  le  mdeplineasca 

Exista  cinci  conditii  pe  care  pelerinul  trebuie 
sa  le  Tntruneasca,  indiferent  daca  face 
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pelerinajul  cel  mare  ( Hajj )  sau  cel  mic  (’ Umra ). 

1.  Islamul  este  prima  conditie  si  reiese  din 
versetul  urmator: 

“O,  voi  cei  care  credeti!  Politeistii  sunt  o 
murdarie!  Deci  sa  nu  se  mai  apropie  de 
Moscheea  cea  Sfanta  dupa  acest  an  al  lor.  lar 
de  va  temeti  voi  de  saracie,  atunci  Allah  va  va 
imbogati  -  daca  va  voi  -  prin  harul  Sau,  caci 
Allah  este  Atoatestiutor  [si]  Infelept  ['Alim, 
Hakim].” 

[Coran  9:28] 

2.  Deplinatatea  facultatilor  mintale.  Asa 

cum  se  spune  Tn  hadis- ul  urmator,  nebunul  nu 
are  obligatia  sa  efectueze  pelerinajul  si  ’Umra: 
“S-au  ridicat  calemurile  (n.t.  toe  arhaic 
confectionat  din  trestie,  lemn  etc)  de  la  trei 
persoane:  de  la  nebunul  care  si-a  pierdut 
mintea,  pana  ce  Tsi  revine,  de  la  persoana 
adormita,  pana  ce  se  trezeste,  si  de  la  copil, 
pana  se  maturizeaza!”  Tngerii  sunt  cei  ce  “scriu” 
faptele  oamenilor,  dar  pentru  aceste  trei 
persoane  ele  nu  vor  fi  “scrise”. 

3.  Maturitatea.  Nu  este  obligatoriu  ca  un 
copil  sa  efectueze  pelerinajul  Tnainte  de 
pubertate.  Daca  un  copil  a  efectuat  pelerinajul, 
acesta  este  primit,  rasplata  primind-o  parintii, 
Tnsa  nu  Tnseamna  ca  nu  trebuie  sa  mai 
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efectueze  pelerinajul  dupa  ce  s-a  maturizat,  asa 
cum  reiese  din  relatarea  urmatoare:  “Profetul 
-  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra 
lui!  -  a  spus:  «Chiar  daca  a  efectuat  pelerinajul, 
copilul  are  obligatia  de  a-l  efectua  din  nou  dupa 
ce  a  trecut  de  perioada  de  pubertate».” 

4.  Libertatea.  Cel  ce  efectueaza  pelerinajul 
trebuie  sa  fie  liber,  sa  nu  fie  sclav,  avand  astfel 
discernamant  pentru  faptele  pe  care  le 
savarseste. 

5.  Posibilitatea.  Pelerinajul  este  obligatoriu 
pentru  cei  ce  au  posibilitati  materiale,  iar  daca 
o  persoana  care  nu  a  avut  posibilitatea  de  a 
efectua  pelerinajul  a  reusit  totusi  sa-l  faca, 
atunci  pelerinajul  efectuat  este  primit. 

O  condifie  care  se  refera  numai  la  femei  este 
aceea  de  a  avea  un  Tnsotitor  ( mahram ),  asa 
cum  reiese  din  hadis- ul  urmator:  “Un  om  s-a 
ridicat  si  a  spus:  «0,  Profetule,  sofia  mea  a 
plecat  sa  faca  pelerinajul,  iar  eu  ma  pregateam 
sa  te  Tnsofesc  la  razboi».  Profetul  a  spus: 
«Du-te  si  fa  pelerinajul  Tmpreuna  cu  sotia  ta».” 
In  cazul  in  care  exista  un  grup  de  mai  multe 
femei  care  merg  Tmpreuna  la  pelerinaj  atunci 
nu  mai  este  nevoie  de  un  Tnsotitor  din  familie 
( mahram  -  sot,  frate,  fiu,  etc).  Aceasta  ultima 
condifie  de  a  avea  un  Tnsofitor  este  relatata 
numai  de  cateva  scoli,  celelalte  permit 
pelerinajul  femeilor  numai  Tn  grup. 


10 


Cine  Tntruneste  toate  aceste  conditii  trebuie 
sa  efectueze  pelerinajul  cat  mai  repede  asa 
cum  reiese  din  hadis- ul  relatat  de  Ibn  Abbas 
-  Pacea  fie  asupra  lui! :  “Grabiti-va  sa  efectuafi 
pelerinajul.  Nimeni  nu  stie  ce  i  se  va  Tntampla 
maine.” 


Pelerinajul  se  poate  efectua 
in  doua  feluri: 

1)  Daca  pelerinul  poate  efectua  de  unul 
singur  pelerinajul,  atunci  trebuie  sa-l  efectueze; 

2)  Daca,  din  urmatoarele  motive,  se  afla  Tn 
imposibilitatea  de  a  efectua  pelerinajul  atunci: 

a)  daca  este  bolnav  de  o  boala  grea,  Tnsa 
se  asteapta  sa  se  Tnsanatoseasca,  atunci  se 
amana  efectuarea  pelerinajului  pana  cand  se 
va  Tnsanatosi.  Daca  Tntre  timp  decedeaza, 
cineva  din  familia  lui  trebuie  sa  efectueze  in 
locul  lui  pelerinajul. 

b)  daca  acela  care  trebuie  sa  Tnfaptuiasca 
pelerinajul  nu  Tl  poate  efectua,  fiind  neputincios, 
si  daca  nu  se  asteapta  vreo  schimbare  Tn  bine, 
atunci  acesta  poate  sa  desemneze  pe  cineva 
care  sa  faca  Tn  locul  lui  pelerinajul  (si  hajj,  si 
’umra)  atat  Tn  timpul  vietii,  cat  si  dupa  moartea 
sa. 
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Cine  face  pelerinajul  si  ’Umra 
in  locul  celui  neputincios 

Cine  nu  poate  efectua  pelerinajul  din  motive 
de  sanatate,  de  pilda  este  bolnav,  paralizat  sau 
nu  poate  calatori,  desi  a  Tnde plin it  toate 
conditiile  obligatorii,  trebuie  sa  desemneze  pe 
cineva  care  sa  efectueze  pelerinajul  Tn  locul 
sau.  Daca  un  musulman  matur  a  decedat  si  nu 
a  putut  efectua  pelerinajul,  atunci  din 
mostenirea  lasata  se  va  scoate  suma  de  bani 
necesara  pentru  efectuarea  pelerinajului,  asa 
cum  reiese  din  hadis- ul  urmator  relatat  de  Abu 
Razin:  “Daca  o  persoana  ce  trebuia  sa 
Tnfaptuiasca  pelerinajul  a  decedat,  atunci  se  va 
lua  din  averea  sa  suma  necesara  pentru  ca  o 
alta  persoana  sa  faca  Tn  locul  sau  pelerinajul  si 
’Umra.”  Si  sa  nu  uitam  un  lucru:  acela  care  va 
efectua  pelerinajul  pentru  o  alta  persoana  care 
din  anumite  motive  nu  Tl  poate  efectua  trebuie 
ca  mai  Tnainte  sa  fi  efectuat  pentru  el  Tnsusi 
pelerinajul,  Tn  caz  contrar  nu  poate  fi  desemnat. 
Acest  lucru  reiese  si  din  relatarea  Profetului 
-  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra 
lui!  -  care  a  auzit  un  om  ce  spunea:  “Lebbeike 
pentru  Sabrana.  (Tti  raspund,  Doamne,  pentru 
Sabrana.)”  Atunci  l-a  Tntrebat:  “Cine  este 
Sabrana?”  Omul  a  raspuns:  “Un  frate  de-al  meu 
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(sau  o  ruda).”  Profetul  l-a  Tntrebat:  “Ti-ai 
efectuat  pelerinajul?”  Acesta  a  raspuns:  “Nu”. 
Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie 
asupra  lui!  -  a  zis:  “Fa  pelerinajul  mai  Tntai 
pentru  tine  si  apoi  pentru  Sabrana.” 

De  asemenea  o  alta  motivatie  a  pelerinajului 
este  existenfa  Ka’abei.  Atata  timp  cat  aceasta 
motivatie  este  unica  si  nu  se  repeta,  pelerinajul 
trebuie  efectuat  tot  o  singura  data  in  viata.  Cei 
care  dispun  Tn  fiecare  an  de  posi bi I itati 
materiale  vor  primi  o  rasplata  mai  mare  daca 
vor  trimite  pe  altii  sa-si  Tmplineasca  aceasta 
obligatie. 

Virtutile  pelerinajului  si  ’Umrei 

1.  Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui 
Allah  fie  asupra  lui!  -  a  spus:  “Cine  face 
pelerinaj  pentru  Allah  fara  sa  vorbeasca 
necuviincios  si  fara  sa  pacatuiasca  se  mtoarce 
din  pelerinaj  la  fel  de  curat  ca  si  Tn  ziua  Tn  care 
s-a  nascut.” 

2.  Pelerinul  pios  este  acela  care  nu  se 
mandreste,  nu  pacatuieste,  Tmplineste  ritualul 
si  respecta  conditiile.  Acestuia  i  se  primeste 
pelerinajul  si  el  trebuie  sa  se  Tntoarca  la  casa 
lui  mai  bun  decat  a  plecat  si  sa  nu  se  Tntoarca 
la  pacat. 

3.  Odata  Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea 
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lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  a  fost  Tntrebat  in  acest 
fel  despre  cele  mai  bune  lucruri  care  se  pot 
Tnfaptui:  “Care  este  cea  mai  buna  dintre  fapte?” 
El  a  raspuns:  “Credinfa  in  Allah  si  in  Trimisul 
Sau.”Amai  fost  Tntrebat:  “Si  dupa  aceasta?”  El 
a  zis:  “Lupta  pentru  cauza  lui  Allah.”  Ei  au 
Tntrebat:  “Si  mai  apoi?”  Atunci  Profetul  -  Pacea 
si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  a 
raspuns:  “Pelerinajul  primit.” 

4.  Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui 
Allah  fie  asupra  sa!  -  i-a  spus  lui  ’Amr  ibn 
al-’As:  “Nu  stii  ca  Islamul  sterge  tot  ceea  ce  a 
fost  Tnainte  de  el  (pacatele  dinainte)?  Da, 
migrafia  ( hijra )  sterge  toate  pacatele  dinainte 
si  pelerinajul  sterge  toate  pacatele  dinainte.” 
(relatat  de  Muslim) 

5.  Pelerinajul  si  ’Umra  sterg  pacatele  si 
Tndeparteaza  saracia  asa  cum  mercurul 
Tndeparteaza  fierul  de  aur,  iar  pelerinul  pios  nu 
are  alta  rasplata  decat  Paradisul. 

6.  Aisa  -  Pacea  fie  asupra  ei!  -  a  spus:  “0, 
Trimis  al  lui  Allah,  jihad-u\  este  si  pentru  femei?” 
El  a  raspuns:  “Da,  este  si  pentru  ele  jihad-u\, 
Tnsa  fara  lupta.  Cel  mai  frumos  si  mai  bun  jihad 
pentru  ele  este  pelerinajul  la  Casa  Sfanta.” 

7.  Pelerinul  va  fi  oaspetele  lui  Allah  asa  cum 
reiese  din  acest  hadis:  “Oaspetii  lui  Allah  sunt 
trei:  luptatorul,  pelerinul  si  cel  ce  a  facut  ’Umra". 

8.  Pelerinul  are  rasplata  pe  care  o  are  un 
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luptator  Tn  numele  lui  Allah:  “Jihad-u\ este  pentru 
cel  mare,  iar  pentru  cel  mic,  cel  slab  si  pentru 
femei  este  pelerinajul  si  ’Umra". 

9.  Tn  Ziua  Arafa,  care  este  una  dintre  zilele 
pelerinajului,  Allah  Ti  elibereaza  pe  supusii  Sai 
din  flacarile  iadului. 

10.  Cea  mai  buna  rugaciune  este  cea  care 
se  spune  Tn  timpul  Zilei  Arafa. 

1 1 .  Cine  face  tauaf( ocolul  Ka’abei)  de  sapte 
ori  si  dupa  aceea  face  doua  ra’ka  este  ca  si 
cum  ar  elibera  un  sclav. 

12.  Rugaciunea  Tn  Moscheea  Haram  (din 
Mecca)  este  mai  buna  decat  o  suta  de  mii  de 
rugaciuni. 

13.  Pentru  cel  ce  face  Tnconjurul  Ka’abei, 
apoi  saluta  piatra  neagra,  aceasta  din  urma  Ti 
va  fi  martora  Tn  Ziua  de  Apoi.  Profetul  -  Pacea 
si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  a 
spus:  “Cand  a  fost  coborata,  piatra  neagra  era 
mai  alba  decat  zapada,  Tnsa  au  Tnnegrit-o 
pacatele  fiilor  lui  Adam.” 

14.  Pelerinajul  trezeste  Tn  musulman  maretia 
trecutului  islamic,  deoarece  pelerinul  viziteaza 
primul  lacas  de  adorare  de  pe  suprafafa 
pamantului  -  Casa  lui  Allah,  calca  pe  locurile 
pe  unde  au  trecut  profetii  Ibrahim,  Ismail  si  mai 
apoi  Muhammed  -  Pacea  si  binecuvantarea 
lui  Allah  fie  asupra  lor! 

15.  Este  o  expozitie  a  lumii  islamice  unde 
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fiecare  musulman  vine  cu  straiele,  obiceiurile 
si  Tndeletnicirile  lui. 

16.  Este  o  scoala  a  vietii  unde,  prin 
comunicare  si  Tntrajutorare,  musulmanii  fac 
schimb  de  experienfa  si  gasesc  de  multe  ori 
rezolvari  pentru  multe  dintre  problemele  lor. 

17.  Pelerinajul  este  pentru  cel  cu  credinfa 
puternica  in  Allah,  care  se  Tncrede  total  Tn  Voia 
Sa.  Este  un  act  de  adorare  care  Tti  pune  la 
Tncercare  de  multe  ori  rabdarea  -  devenind 
astfel  mai  rabdator,  mai  milos  si  mai  Tndurator 
cu  cei  ce  se  afla  Tn  preajma. 

18.  Este  oglinda  egalitatii  si  a  fratiei.  Acolo 
gasesti  bogati  alaturi  de  saraci,  negri  alaturi 
de  albi,  conducatori  alaturi  de  supusi  si  toti  stau 
Tmbracati  la  fel,  Tn  acelasi  rand  la  rugaciune  si 
fac  aceleasi  lucruri  Tmpreuna.  Profetul 
Muhammed  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah 
fie  asupra  lui!  -  spune:  “Nici  un  arab  nu  este 
mai  presus  decat  unul  care  nu  este  arab  decat 
prin  evlavie.” 

19.  Este  un  mod  de  a-l  mulfumi  lui  Allah 
pentru  darurile  Sale,  pentru  sanatate,  putere 
si  pentru  toate  celelalte  daruri  ce  nu  pot  fi 
numarate.  Prin  pelerinaj  Ti  aducem  mulfumiri 
lui  Allah  pe  pamant  si  ne  garantam  fericirea  Tn 
Ziua  de  Apoi. 
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Pregatiri  de  drum  si  conduita 
pelerinului 

Pelerinul  trebuie  sa  cunoasca  aceste  reguli 
si  sa  le  puna  in  practica  pentru  ca  pelerinajul 
sau  ’Umra  sa  fie  primite  de  Allah. 

1.  Este  de  dorit  ca  pelerinul  sa-l  ceara  lui 
Allah  sa-i  arate  cand  este  bine  sa  piece,  cu  cine 
sa  fie  tovaras  de  drum  si  ce  cale  sa  urmeze. 
Acest  lucru  se  face  prin  efectuarea  a  doua  ra’ka 
pentru  Allah,  iar  dupa  rugaciune  se  spune  ruga 
Istikhara. 

“Allahumme  innii  estekhiruke  bi’ilmike, 
ue-esteqdiruke  bi-qudretike,  ue  es-eluke  min 
fadlikel-’aziim  fe-inneke  teqdiru  ue  la  eqdir,  ue 
te’alemu  ue  laa  e’alemu,  ue  ente’allamul- 
ghuiub.  Allahumme  in  kunte  te’alemu  enne 
hadzal-emre.. .  (si  se  spune  respectivul  lucru)... 
khairun  Hi  fii  diini  ue  ma’aasii  ue  ’aqibeti  emrii 
feqdirhu-lii  ue  ies-sirhu  Hi  thumme  barik  Hi  fihi, 
ue  in  kunta  te’alemu  enne  hadzaal-emre 
serrun-lii  fii  diini  ue  ma’aasii  ue  ’aqibeti  emrii 
fesrifhu  annii  ue-srifnii  ’anhu  ue-qdir  Hi  el-khaira 
haithu  keane  thumme-rdinii  bihi.” 

“O,  Allah,  caut  indrumarea  Ta  in  stiinta  Ta, 
si  caut  forta  in  puterea  Ta  si  iti  cerdin  favorurile 
Tale  nepieritoare,  caci  cu  adevarat  Tu  Poti,  in 
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timp  ce  eu  nu  pot,  si  cu  adevarat  Tu  Stii,  in  timp 
ce  eu  nu  stiu  si  Tu  esti  Cunoscatorul  celor 
nevazute.  O,  Allah,  daca  stii  ca  acest  lucru . . .  (si 
se  spune  respectivul  lucru)...  este  bun  pentru 
mine  in  religia  mea,  in  viata  mea  si  in  sfarsitul  ei, 
atunci  porunceste-l  si  usureaza-l  pentru  mine  si 
binecuvanteaza-ma  cu  el;  si  daca  stii  ca  acest 
lucru  este  rau  pentru  mine,  in  religia  mea,  in  viata 
mea  si  in  sfarsitul  ei,  atunci  indeparteaza-l  de 
mine,  si  indeparteaza-ma  de  el,  si  hotaraste 
pentru  mine  ceea  ce  e  bine,  oricare  ar  fi  acesta, 
si  fa-ma  multumit  cu  acesta.” 

2.  Cel  ce  efectueaza  pelerinajul  trebuie,  mai 
Tnainte  de  toate,  sa  faca  acest  lucru  pentru 
Allah,  fara  a  cauta  prin  pelerinaj  sa  se 
mandreasca  sau  alte  lucruri  lumesti.  Asadar  un 
musulman  nu  va  cauta  decat  multumirea  lui 
Allah. 

Spune:  "Intr-adevar,  Rugaciunea  mea, 
actele  mele  de  devotiune,  viata  mea  si  moartea 
mea  ii  apartin  lui  Allah,  Stapanul  lumilor!  /  El  nu 
are  nici  un  asociat!  Astfel  mi  s-a  poruncit  si  eu 
sunt  primul  dintre  musulmanii". 

[Coran  6:162,163] 

Spune:  “Ci  eu  sunt  doar  un  om,  ca  si  voi! 
Si  mi  s-a  revel  at  mie  ca  Domnul  vostru  este 
un  Domn  Unic!  Acela  care  nadajduieste  sa-L 
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intalneasca  pe  Domnul  sau  sa  savarseasca 
fapte  bune  si  sa  nu  asocieze  pe  nimeni 
altcineva  la  adorarea  Domnului  sau!”. 

[Coran  18:110] 

“Si  fiecarui  om  i-am  legat  de  gat  faptele 
sale,  lar  in  Ziua  Invierii  vom  scoate  pentru  el 
o  carte  pe  care  el  o  va  gasi  deschisa. 

[Coran  17:13] 

Tntr-o  relatare  profetica  sacra  Allah  spune: 
“Eu  sunt  cel  mai  bogat”. 

Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah 
fie  asupra  lui!  -  se  temea  pentru  poporul  sau 
de  Sirk  Al-Asgar  si  a  fost  Tntrebat:  “Ce  este 
acesta?”  Atunci  a  raspuns:  “Trufia.” 

“Si  nu  li  s-a  poruncit  decat  sa-L  adore  pe 
Allah,  cu  credinta  curata  si  statornica  in  religia 
Lui,  sa  implineasca  Rugaciunea  [As-Salat]  si 
sa  achite  Dania  [Az-Zakat],  Si  aceasta  este 
credinfa  [comunitatii]  celei  drepte.” 

[Coran  98:5] 

3.  Pelerinul  trebuie  sa  cunoasca  toate 
normele  pelerinajului  si  ale  ’Umrei,  precum  si 
normele  rugaciunii.  Trebuie  de  asemenea  sa 
stie  cum  se  face  aceasta  in  timpul  unei  calatorii. 
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4.  Pelerinul  trebuie  sa  se  caiasca  pentru 
toate  pacatele  Tnfaptuite  Tnainte.  Prin  cainfa  se 
urmareste  renuntarea  si  Tndepartarea  de  toate 
pacatele.  Pelerinul  trebuie  sa  regrete  toate 
pacatele  savarsite  si  trebuie  sa-si  doreasca  sa 
nu  mai  Tnfaptuiasca  si  alte  pacate,  iar  daca  a 
nedreptafit  sau  a  suparat  pe  cineva  trebuie  sa 
Tndrepte  lucrurile  sau  sa  Tsi  ceara  iertare  de  la 
persoana  fata  de  care  a  gresit  Tnainte  de  a  pleca. 

5.  Pelerinul  trebuie  sa  obfina  bani  castigati 
prin  munca  cinstita,  deoarece  Profetul  -  Pacea 
si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  a 
spus:  „ANah  este  bun  si  nu  primeste  decat  ce 
este  bun”,  iarbanii  castigati  prin  diferite  mijloace 
care  contravin  normelor  islamice  vor  constitui 
un  motiv  ca  rugile  sa  nu  fie  acceptate. 

6.  Este  de  dorit  ca  pelerinul  sa  Tsi  faca 
testament  pentru  ca  nu  cumva  drepturile  lui  sau 
ale  altor  persoane  sa  fie  date  uitarii. 

7.  De  asemenea  este  de  dorit  ca  pelerinul 
sa  Tsi  Tndemne  familia  sa  se  Tndrepte  si  sa  fie 
mai  evlavioasa  Tnaintea  lui  Allah. 

8.  Este  de  dorit  ca  pelerinul  sa  Tsi  caute  un 
tovaras  bun,  avand  grija  ca  acea  persoana  sa 
fie  un  Tnvafat  Tn  stiintele  islamice  si  sa  fie 
evlavios. 

9.  Este  preferabil  sa  Tsi  ia  ramas  bun  de  la 
familie,  prieteni,  neamuri  si  vecini  si  sa  le  spuna: 
„Esteudi’ukumullaha  elledzi  la  iudai-i’u  ua-dai- 
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ahu”.  (Va  las  in  grija  lui  Allah,  Cel  care  nu  pierde 
grijile.) 

10.  De  asemenea  este  de  preferat  sa  piece 
Tn  calatorie  in  dimineata  zilei  de  joi. 

11.  Este  bine  de  asemenea  ca  la  iesirea  din 
casa  sa  se  spuna  ruga  de  iesire  din  casa: 
„Bismillah,  teuekkeltu  ‘ala-llah,  ue  laa  haute  ue 
laa  quuate  illaa  billah.”  (in  numele  lui  Allah!  Ma 
incred  in  Allah  si  marturisesc  ca  nu  exista  forta 
sau  putere  decat  cu  Allah!) 

12.  Este  de  preferat  ca  atunci  cand  Tncepe 
calatoria,  pelerinul  sa  spuna  rugaciunea  de 
calatorie,  dupa  ce  s-a  urcat  Tn  mijlocul  de 
transport  folosit  (masina,  avion  etc). 

“Allahu  akbar,  Allahu  akbar,  Allahu  akbar. 
Subhanelledzii  sakh-khara  lena  hadza  ue  ma 
kunna  lehu  muqrinine  ue  inna  ila  rabbina 
lemunqalibun.  Allahumme  inna  nes-eluke  fi 
seferina  hadza  el-birra  uet-taqua  ue  minel- 
’ameli  ma  terda.  Allahumme  hau-uin  ’aleina 
seferena  hadza  uet-ui  ’anna  bu’dehu. 
Allahumme  entes-sahibu  fis-sefer,  uel-khalifetu 
fil-ehl.  Allahumme  inni  e’udzubike  min  ue’atha- 
is-sefer,  ue  ke-abetil-manzari  ue  su-il- 
munqalabi  fil-mali  uel-ehli.” 

“Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai 
Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Slava  Celui  ce 
ne-a  daruit  noua  aceasta  si  noi  Tnsine  n-am  fi 
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fost  capabili  de  acest  lucru  si  la  Domnul  nostru 
este  Tntoarcerea.  O,  Allah,  Tti  cerem  din  aceasta 
calatorie  binele  si  evlavia  si  dintre  fapte  ceea 
ce  Hi  place.  O,  Allah,  usureaza  pentru  noi 
aceasta  calatorie  si  scurteaza  pentru  noi 
distanta  ei.  O,  Allah,  Tu  esti  Stapanul  calatoriei 
si  Califul  pentru  cei  de  acasa.  O,  Allah, 
pazeste-ma  de  d if i cu Itati I e  calatoriei,  de 
tristetea  celor  vazute  si  de  raul  din  lucruri  si  din 
oameni.” 

13.  Este  recomandat  sa  nu  calatoreasca  de 
unul  singur,  fara  tovarasi  de  drum. 

14.  Daca  Tn  calatorie  sunt  mai  multe 
persoane,  sa  se  numeasca  dintre  ei  un 
conducator. 

15.  Daca  Tn  timpul  calatoriei  se  Tnnopteaza 
Tntr-un  loc,  este  bine  sa  se  Tnnopteze  Tmpreuna 
cu  tovarasii  de  drum.  Atunci  cand  Tnnoptau 
Tntr-un  loc,  unii  dintre  companionii  Profetului 
dormeau  Tn  diferite  parti,  separati.  Profetul 
-  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra 
lui!  -  le-a  interzis  acest  lucru,  spunand  ca: 
“Aceasta  despartire  a  voastra  vine  de  la 
Seitan.” 

16.  Daca  poposesc  Tntr-o  casa,  pelerinii 
trebuie  sa  spuna  rugaciunea:  “E’udzu  bi- 
kelimatillahit-tammeti  min  serri  ma  khaleq” 
( Caut  adapost  in  perfectiunea  Cuvantului  lui 
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Allah  de  raul  pe  care  El  l-a  creat!)  Aceasta 
rugaciune  Ti  apara  pe  pelerini  de  nenorociri 
pana  ce  parasesc  acea  casa. 

17.  Este  bine  ca  atunci  cand  se  urea  pe 
dealuri  (sau  in  mijloace  de  transport)  sa  se 
spuna:  “Allahu  Akbah',  iar  cand  se  coboara  sa 
se  spuna:  “Subhanallah\” 

18.  De  asemenea  este  bine  ca  atunci  cand 
intra  Tntr-un  oras  sau  sat  pelerinul  sa  spuna 
rugaciunea  de  intrare  in  sat  pe  care  o  spunea 
Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie 
asupra  lui!: 

“Allahumme  rabbes-semauatis-seb’i  ue  ma 
ezlalna,  ue  rabbel-aradinas-seb’i  ue  ma  ‘aqlalna 
ue  rabbes-seiatini  ue  ma  adlalna  ue  rabber- 
riahi  ue  ma  dzareina  es-eluke  khaira  hadzihil- 
qarieti  ue  khaira  ahliha  ue  khaira  ma  fiha  ue 
e’udzu  bike  min  serri  ha  ue  serri  ehliha  ue  serri 
ma  fiha”. 

“O,  Allah,  Stapan  al  celor  sapte  ceruri  si  al 
tuturor  celor  pe  care  acestea  le  umbresc, 
Stapan  al  celor  sapte  pamanturi  si  al  tuturor 
celor  pe  care  acestea  le  susfin,  Stapan  al 
diavolilor  si  al  tuturor  acelora  pe  care  acestia 
Ti  Tndruma  g resit,  Stapan  al  vanturilor  si  al 
tuturor  celor  pe  care  acestea  le  Tmprastie.  Tti 
cerdin  binele  acestui  sat,  din  binele  locuitorilor 
acestuia  si  din  binele  care  se  afla  Tn  interiorul 
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lui  si  caut  adapost  la  Tine  de  raul  din  acest  sat, 
de  raul  din  locuitorii  lui  si  de  raul  aflat  Tn 
interiorul  lui.” 

19.  De  asemenea  pelerinul  poate  sa  mearga 
Tn  calatorie  si  pe  timpul  noptii,  mai  ales  Tn  prima 
parte  a  noptii. 

20.  Pelerinul  trebuie  sa  faca  cat  mai  multe 
rugi  Tn  timpul  calatoriei. 

21.  Trebuie  sa  Tndemne  ceea  ce  este  bine 
si  sa  interzica  ceea  ce  este  rau,  cat  Ti  sta  Tn 
putinfa. 

22.  Sa  se  Tndeparteze  de  toate  pacatele,  sa 
nu  supere  pe  nimeni  cu  vorba  sau  cu  fapta,  sa 
nu  Ti  Tmpinga  pe  pelerini  sa  barfeasca  sau  sa 
cleveteasca,  sa  nu  se  certe  cu  tovarasii  lui  sau 
cu  cei  din  jur,  sa  nu  minta. 

“Pelerinajul  are  loc  in  lunile  cunoscute. 
Aceluia  care  s-a  decis  sa  faca  Pelerinajul  in 
aceste  luni  Ti  sunt  oprite  Tn  timpul  Pelerinajului 
impreunarea  cu  muierea,  nesupunerea  si 
cearta.  Si  binele  pe  care  TI  faced,  Allah  TI  stie. 
Luati  cu  voi  provizie,  dar  cea  mai  buna  provizie 
este  evlavia!  Si  sa  fid  cu  frica  de  Mine,  voi  cei 
care  aved  minte!” 

[Coran  2:197] 

23.  Pelerinul  trebuie  sa  Tmplineasca  toate 
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Tndatoririle  religioase,  cele  mai  de  pret  fiind 
rugaciunile  Tmplinite  la  timpul  lor,  citirea 
Coranului,  rugile  si  pomenirile,  ajutarea  celor 
din  jur  cu  o  vorba  sau  cu  o  fapta  buna. 

24.  Pelerinul  trebuie  sa  aiba  un 
comportament  ales. 

25.  Trebuie  sa  sara  in  ajutorul  celui  slab  sau 
a  drumetului  cu  ce  poate:  bani,  mancare,  etc. 

26.  De  asemenea  trebuie  sa  se  grabeasca 
sa  se  Tntoarca  in  fara,  sa  nu  Tsi  prelungeasca 
fara  nici  un  motiv  sederea. 

27.  La  Tntoarcerea  din  calatorie  este  bine 
sa  faca  precum  a  facut  Profetul  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  Trimisul 
lui  Allah  spunea:  “Allahu  Akbar J’  de  trei  ori,  iar 
apoi  spunea: 

“La  ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  serike  leh, 
lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ‘ala  kulli 
sei-in  qadir.  A-ibune,  ta-ibune,  ‘abidune 
lirabbina  hamidune.  Sadaqallahu  ua’dahu  ue 
nasara  ‘abdehu  ue  hazamel-ahzabe  uahdahu.” 

“Nu  exista  alta  divinitate  Tn  afara  de  Allah, 
Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  A  Lui  este 
Imparafia  si  Slava  si  El  este  mai  presus  de  toate 
Atotputernic!  Ne  Tntoarcem,  ne  cairn,  Tl  marim 
si  Tl  slavim  pe  Domnul  nostru.  Allah  si-a 
desavarsit  promisiunea  Sa,  l-a  sprijinit  pe 
sclavul  Sau  si  Singur  a  Tnfrant  coa I i t i a 
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dusmanilor.” 

28.  Este  bine  ca  atunci  cand  vede  asezarea 
sa  pelerinul  sa  rosteasca:  “A-ibune,  ta-ibune, 
‘abidune  lirabbina  hamidune!”  (Ne  Tntoarcem, 
ne  cairn,  ne  rugam,  Domnului  nostru  Ti 
multumim!),  repetand  acest  lucru  pana  cand 
intra  in  orasul  sau  in  satul  sau. 

29.  Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui 
Allah  fie  asupra  lui!  -  a  interzis  ca  drumetul  sa 
ajunga  noaptea  la  locuinfa  sa,  in  afara  de  cazul 
Tn  care  membrii  familiei  au  fost  Tnstiintati  de 
sosirea  sa. 

30.  De  asemenea  este  indicat  ca  acela  care 
a  sosit  din  calatorie  sa  faca  rugaciune,  doua 
ra’ka  la  cea  mai  apropiata  moschee  de  locuinfa 
sa. 

31.  Dupa  ce  soseste,  calatorul  trebuie  de 
asemenea  sa  fie  mai  atent  cu  parintii,  familia  si 
vecinii  sai. 

32.  Este  bine  ca  persoana  care  s-a  Tntors 
din  calatorie  sa  Tmparta  mici  atentii.  Acest  lucru 
face  ca  inimile  sa  fie  mai  apropiate  si  este 
inacceptabil  ca  un  cadou  sa  fie  refuzat. 

33.  Daca  a  ajuns  la  locul  sau  de  bastina, 
este  bine  sa  Tsi  imbrafiseze  tovarasii,  dupa  cum 
a  relatat  Anas  -  Pacea  fie  cu  el!  -  despre 
companionii  Profetului,  care  atunci  cand  se 
Tntalneau  Tsi  strangeau  mainile,  iar  cand  se 


26 


Tntorceau  din  calatorie  se  Tmbratisau. 

34.  De  asemenea  este  bine  ca  la  Tntoarcerea 
din  calatorie,  pelerinul  sa  dea  o  masa  festiva 
la  care  sa  Tsi  invite  tovarasii  de  drum,  rudele, 
prietenii  si  vecinii. 

Cand  se  infaptuieste 
pelerinajul  si  ’Umra 

Pelerinajul  se  infaptuieste  Tn  lunile  Sawual, 
Zul-Qada  si  Zul-Hijje  ale  calendarului  islamic. 
Ritualurile  principale  sunt  concentrate  Tn 
primele  douasprezece  zile  din  luna  Zul-Hijje, 
punctul  culminant  fiind  Tn  zilele  de  8  -  12  ale 
acestei  luni. 

“Pelerinajul  are  loc  in  lunile  cunoscute. 
Aceluia  care  s-a  decis  sa  faca  Pelerinajul  in 
aceste  luni  ii  sunt  oprite  in  timpul  Pelerinajului 
impreunarea  cu  muierea,  nesupunerea  si 
cearta.  Si  binele  pe  care  il  faced,  Allah  il  stie. 
Luati  cu  voi  provizie,  dar  cea  mai  buna  provizie 
este  evlavia!  Si  sa  fit!  cu  frica  de  Mine,  voi  cei 
care  aveti  minte!” 

[Coran  2:197] 

’Umra  se  poate  efectua  pe  tot  parcursul 
anului.  Se  poate  face  ihram-u\  pentru 
Tnfaptuirea  ’Umreitn  orice  luna,  de  exemplu  Tn 
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Sa’aban,  Ramadan,  Sawual  etc,  luni  ale 
calendarului  islamic. 

Exista  cinci  locuri  numite  miqat  de  unde 
pelerinul  trebuie  sa  Tmbrace  ihram- ul,  asa  cum 
reiese  din  hadis- ul  profetic  relatat  de  Ibn  Abbas: 
“Pentru  cei  din  Medina,  din  Zul-Huleife,  locuitorii 
Samului  vechi  (Siria,  Palestina,  lordania,  Irak  si 
Liban),  din  Al-Giuhfe,  cei  din  Nagid,  din  Qarnul- 
Menazil,  din  Yemen  si  din  lelemlem  este 
obligatoriu  ca  fiecare  drumet  ce  trece  printr-una 
dintre  zonele  mentionate  mai  sus,  cu  destinatia 
Mecca,  sa  Tmbrace  ihram- ul  numai  daca  are 
intentia  de  a  face  pelerinaj  ( hajj i)  sau  ’Umra.  Daca 
se  Tndreapta  spre  Mecca  cu  intentia  de  a-si 
rezolva  unele  treburi  sau  cu  un  alt  scop  nu  este 
obligat  sa  faca  ihram- ul.  Pelerinului  Ti  este 
interzis  sa  treaca  de  aceste  zone  fara  sa  Tmbrace 
ihram- ul,  chiar  daca  ajunge  la  destinatie  cu 
autobuzul,  vaporul,  avionul  etc. 

Daca  cineva  soseste  cu  avionul  Tn  Mecca, 
avand  ca  scop  efectuarea  pelerinajului  sau  a 
’Umrei,  este  bine  ca  Tnainte  de  a  se  urea  Tn 
avion  sa  faca  baie,  iar  cand  soseste  la  locul 
unde  trebuie  sa  faca  ihram- ul  sa  se  schimbe  si 
sa  Tsi  puna  ihram- ul,  devenind  astfel  muhrim. 
Apoi  sa  spuna  talbia  (intentia)  pentru  pelerinaj 
{Hajj)  sau  pentru  ’Umra.  Este  bine  si  daca  se 
Tmbraca  ihram- ul  Tnainte  de  a  se  urea  Tn  avion, 
Tnsa  nu  se  face  talbia  decat  atunci  cand  s-a 
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ajuns  la  locul  de  unde  se  Tmbraca  ihram- ul 
(, miqat ). 

Locuitorii  din  Tedda  si  Bahra  (localitati  din 
Arabia  Saudita)  pot  Tmbraca  ihram- ul  de  la  ei 
de  acasa,  iar  locuitorii  Meccai  pot  Tmbraca 
ihram- ul  acasa  numai  pentru  pelerinaj  si  nu 
pentru  ’Umra. 

Cine  vrea  sa  devina  muhrim  pentru  pelerinaj 
cu  ’Umra,  Tnsa  a  trecut  de  locul  de  unde  trebuia 
sa  devina  muhrim,  trebuie  sa  se  Tntoarca  la 
locul  acela,  iar  daca  a  uitat  si  nu  s-a  Tntors 
trebuie  sa  jertfeasca  un  animal. 

Oricine  se  Tndreapta  spre  Mecca  fara  a  avea 
intentia  de  a  face  pelerinaj  sau  ’Umra  nu  trebuie 
sa  Tmbrace  ihram- ul. 

Ce  trebuie  sa  faca 
pelerinul  inainte  de  intentie 

1.  sa  Tsi  taie  unghiile,  sa  Tsi  scurteze 
mustafa,  sa  se  epileze  la  subrat  si  sa  se  tunda. 

2.  sa  se  lepede  de  straie,  este  bine  sa  faca 
o  baie  generala. 

3.  poate  sa  foloseasca  diferite  creme,  geluri 
sau  parfumuri  pentru  par  sau  barba. 

4.  cele  doua  bucafi  de  material  pe  care  le 
va  folosi  barbatul  pentru  a  putea  deveni  muhrim 
trebuie  sa  fie  albe  si  curate,  iar  Tncalfamintea 
este  interzisa,  exceptie  fac  papucii  care  nu  au 
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nici  un  fel  de  cusatura  pe  ei,  care  pot  fi  turnati 
din  plastic,  dintr-o  bucata  sau  doua.  Femeia 
devine  muhrim,  Tmbracand  orice  doreste  din 
garderoba  ei,  cu  conditia  ca  vesmantul  ei  sa 
fie  larg,  sa  nu  semene  cu  cel  al  barbatilor,  sa 
nu  Ti  acopere  fata  si  sa  corespunda  cerinfelor 
islamice. 

5.  este  bine  ca  pelerinul  sa  Tmbrace 
ihram- ul  dupa  o  rugaciune  obligatorie  ( fard ), 
iar  daca  nu  este  Tn  timpul  unei  rugaciuni 
obligatorii  poate  sa  faca  doua  ra’ka  sunna 
(doua  unitati  de  rugaciune  benevole). 

6.  dupa  ce  a  terminat  de  efectuat 
rugaciunea,  pelerinul  Tsi  exprima  din  toata  inima 
intentia  de  a  efectua  pelerinajul  sau  ’Umra.  Daca 
intenfioneaza  sa  efectueze  ’Umra  fara  pelerinaj 
va  rosti:  “Lebbeike  umreten"  sau  “Allahume 
lebbeike  umreten”,  iar  daca  intenfioneaza  sa 
faca  pelerinajul  fara  ’Umra  va  rosti:  “Lebbeike 
hajjen”  sau  “Allahume  lebbeike  hajjeri’.  Daca 
intenfioneaza  sa  efectueze  pelerinajul  si  ’Umra 
Tmpreuna  (pelerinajul  Qiran)  va  spune: 
“Lebbeike  umreten  ue  hajjen”  sau  “Allahume, 
lebbeike  umreten  ue  hajjen”.  Daca  persoana 
respective  face  pelerinajul  Tn  locul  unei  alte 
persoane,  atunci  va  avea  Tn  sine  aceasta 
intentie,  dupa  care  va  spune:  “Lebbeike  Tn  locul 
lui...“  Dupa  ce  pelerinul  s-a  asezat  Tn  sa,  s-a 
urcat  Tn  masina  sau  Tn  orice  alt  mijloc  de 
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transport  este  recomandat  sa  spuna  precum 
Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie 
asupra  lui! 

“Lebbeike  Allahume  lebbeik,  lebbeike  la 
serike  leke  lebbeik,  innel-hamde  uen-ni’mete 
leke  u  el-mu  Ik  la  serike  lek.” 

“lata-ma,  o,  Allah  (raspunzand  chemarii 
Tale),  iata-ma!  lata-ma,  Tu  esti  Fara  de  seama, 
iata-ma!  Cu  adevarat,  a  Ta  este  Slava,  Maretia 
si  Gloria!  Tu  nu  ai  pe  nimeni  egal!” 

Daca  se  teme  ca  anumite  lucruri  Tl  vor 
Tmpiedica  sa  Tmplineasca  pelerinajul  este  bine 
ca,  atunci  cand  Tsi  declara  intentia,  pelerinul 
sa  specifice  si  conditia,  astfel  meat,  daca  nu  va 
putea  Tmplini  pelerinajul  din  cauza  unui  fapt  care 
a  fost  mentionat  Tn  timpul  declararii  intentiei, 
sa  nu  fi  revina  anumite  sarcini  de  Tndeplinit, 
cum  ar  fi:  sa  dea  milostenie,  sa  aduca  jertfa, 
sa  hraneasca  persoanele  sarace  sau  sa 
posteasca. 

Daca  cel  ce  vrea  sa  efectueze  pelerinajul 
este  Tnsotit  de  copii  mici  si  vrea  ca  si  copiii  sa 
beneficieze  de  faptele  bune  ale  pelerinajului, 
atunci  copilul  poate  sa  imbrace  ihram- ul  cu 
acordul  tutorelui  sau,  facand  aceleasi  lucruri 
pe  care  le  face  un  om  matur.  Daca  sunt  mici, 
atunci  tutorele  face  talbia  Tn  locul  lor  si  le  sunt 
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interzise  aceleasi  lucruri  care  le  sunt  interzise 
si  persoanelor  mature.  De  asemenea  cu  totii 
trebuie  sa  aiba  trupurile  si  vesmintele  curate 
atunci  cand  fac  ocolul  ( tauaf)  Ka’abei. 

Ce/e  trei  feluri  de  pelerinaj 

Cine  a  ajuns  Tn  locul  unde  trebuie  sa  se 
Tmbrace  ihram- ul  Tn  lunile  pelerinajului  (Sawual, 
Zul-Qada  si  primele  zece  zile  din  Zul-Hijje) 
poate  sa  Tmplineasca  pelerinajul  Tn  trei  feluri: 

1 .  Temet-tu’  -  care  se  face  Tn  felul  urmator: 
se  declara  intentia  de  a  se  face  ’Umra  (dar 
numai  Tn  lunile  Hayy-ului),  dupa  care  se  Tmbraca 
ihram- ul,  spunand:  „Lebbeike  Umreten"  si  se 
spune  talbia :  “Lebbeike  Allahume  Lebbeik, 
lebbeike  la  serike  leke  lebbeik.  Irmelhamde 
uenniamate  leke  uel-Mulk  la  serike  lek",  pana 
cand  se  ajunge  la  Mecca,  dupa  care  se  face 
Tnconjurul  Ka’abei,  apoi  Sa’i  (drumul  pe  care 
pelerinul  trebuie  sa-l  parcurga  de  sapte  ori, 
situat  Tntre  colinele  Safa  si  Marua).  Pelerinul 
se  rade  apoi  Tn  cap  sau  Tsi  scurteaza  parul.  Pe 
data  de  8  a  lunii  Zul-Hijje  pelerinul  Tmbraca 
ihram- ul  de  acolo  de  unde  este  cazat. 

2.  Qiran  -Tmpreunarea  dintre  Hajj  si  ’Umra, 
iar  pelerinul  face  acest  lucru  de  la  miqat  cu 
intentia  de  a  face  Hajj  si  ’Umra  Tmpreuna.  Dupa 
ce  Tmbraca  ihram-u\  pelerinul  spune:  „Lebbeike 
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Umreten  ue  Hajj”.  Cand  ajunge  la  Mecca,  face 
Tauaf- ul  Qudum  (tauaf- ill  de  sosire),  apoi  Sa’i 
si  nu  Tsi  va  tunde  sau  rade  parul,  ramanand  Tn 
“sacralitate”  ( ihram )  pana  Tn  prima  zi  de 
sarbatoare. 

3.  Ifrad  (pelerinajul  simplu)  -  se  face 
ihram- ul  pentru  Hajj,  spunand:  „Lebbeike 
hajjan.” 

Interdictiile  “sacralitatii”  (ihram-ului) 

Dupa  ce  a  intrat  Tn  ihram  pelerinului  Ti  sunt 
interzise  urmatoarele  lucruri: 

1.  tunderea  sau  raderea  parului  de  pe  cap 
fara  vreo  scuza  anume; 

2.  taierea  unghiilor  de  la  maini  sau  de  la 
picioare  fara  nici  o  scuza; 

3.  ba rbati i  nu  trebuie  sa  Tsi  acopere 
intenfionat  capul  si  fata,  iar  femeile  sa  nu  Tsi 
acopere  fafa  sau  sa  poarte  manusi; 

4.  barbatii  sa  nu  poarte  lucruri  cusute 
intenfionat; 

5.  trebuie  sa  nu  se  foloseasca  intentionat 
parfumuri  dupa  ce  a  fost  pus  ihram-u\m, 

6.  sa  nu  se  vaneze  animale; 

7.  este  interzisa  cununia.  Pelerinul  nu  poate 
sa  se  Tnsoare,  chiar  daca  a  desemnat  pe 
cineva  sa  TI  reprezinte,  nu  poate  sa  ceara  Tn 
casatorie  si  nici  o  alta  persoana  nu  poate  veni 
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la  el  sa  ceara  mana  fetei  lui  sau  a  surorii  lui, 
atat  timp  cat  el  este  Tn  ihrarrr, 

8.  relatiile  conjugale,  dupa  care  trebuie  sa 
se  faca  baie  corporala; 

9.  orice  atingere  care  poate  starni  poftele; 

10.  sa  fie  trufas,  semet; 

De  asemenea  pelerinului  Ti  este  interzis  sa 
taie  copacii,  sa  rupa  florile  etc. 

indepartarea  greselilor 

1.  Daca  cineva  s-a  ras,  tuns,  si-a  taiat 
unghiile,  si-a  acoperit  capul,  a  Tmbracat  lucruri 
cusute,  manusi,  a  folosit  parfumuri,  atunci 
pentru  fiecare  dintre  acestea  trebuie  sa 
sacrifice  o  oaie,  iar  carnea  sa  o  Tmparta  la 
sarmanii  din  interiorul  sanctuarului  sfant,  sau 
trebuie  sa  dea  de  mancare  la  sase  sarmani, 
fiecare  dintre  acestia  primind  jumatate  de  oca 
de  produse  ce  pot  fi  consumate,  sau  trebuie 
sa  tina  post  trei  zile  consecutiv.  Se  alege  unul 
dintre  aceste  trei  lucruri. 

2.  Daca  a  mtrefinut  o  relatie  conjugala  de 
pe  urma  careia  trebuie  sa  faca  baie  generala, 
pelerinul  trebuie  sa  jertfeasca  o  vaca  sau  o 
camila,  carnea  sa  o  fmparta  la  sarmanii  din 
Mecca,  iar  pelerinajul  i  se  anuleaza.  Daca 
relatia  are  loc  dupa  tunderea  parului,  acest 
lucru  nu  Ti  afecteaza  pelerinajul,  putand  sa-l 
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continue,  Tnsa  pelerinul  trebuie  sa  jertfeasca 
un  animal,  carnea  acestuia  fiind  Tmparfita 
saracilor  din  sanctuarul  sfant  al  Ka’abei.  Acelasi 
lucru  este  valabil  si  pentru  femei. 

3.  Pelerinul  care  a  vanat  are  trei  variante: 

a)  sa  sacrifice  un  animal,  iar  carnea  acestuia 
sa  o  Tmparta  la  saracii  din  Mecca; 

b)  sa  evalueze  valoarea  vanatului,  dupa  care 
sa  dea  la  saraci  echivalentul  unei  mese  de 
mancare; 

c)  sa  tina  post  pentru  fiecare  sarac  o  zi; 

Daca  vanatul  face  parte  dintr-o  specie  rara, 

atunci  pelerinul  are  doua  variante: 

a)  sa  evalueze  valoarea  vanatului  si  sa  dea 
la  fiecare  sarac  Tn  parte  echivalentul  unei  mese; 

b)  sa  fina  post  pentru  fiecare  sarac  o  zi  (Tn 
cazul  Tn  care  nu  are  situatie  financiara); 

4.  Cel  ce  are  o  relatie  platonica  (sarut, 
atingeri  pasionale  etc),  fara  ca  aceasta  sa  fie 
Tnsa  urmata  de  o  relatie  conjugala,  trebuie  sa 
se  caiasca  la  Allah  pentru  fapta  savarsita, 
cerandu-l  iertare,  sa  hraneasca  saraci  sau  sa 
fina  posttimp  de  trei  zile,  Tnsa  cel  mai  bine  este 
sa  jertfeasca  un  animal,  asa  cum  am  mentionat 
anterior. 

5.  Cine  a  Tmbracat  ihram- ul  si  nu  a  putut 
ajunge  la  Mecca  din  anumite  motive,  Tnsa  crede 
ca  acest  lucru  va  fi  repede  solufionat,  ramane 
muhrim.  De  asemenea  daca  nu  poate  termina 
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pelerinajul  sau  ’Umra  din  cauza  unei  boli 
aparute  neasteptat  sau  din  cauza  pierderii 
banilor  pelerinul  trebuie,  daca  poate,  sa  astepte 
ca  situatia  sa  revina  la  normal,  iar  daca  nu,  sa 
sacrifice  un  animal,  sa  se  tunda  sau  sa  se  rada, 
asa  cum  este  menfionat  in  versetul: 

“impliniti  Pelerinajul  si  ‘Umra  pentru  Allah! 
Daca  sunteti  impiedicati  [In  Implinirea  lor], 
aducefi  ca  ofranda  ceea  ce  puteti!  Si  nu  va 
tundeti  capetele  voastre  Inainte  ca  ofranda 
sa  ajunga  la  locul  sau  de  junghiere!  Acela 
dintre  voi  care  este  bolnav  sau  are  o  durere 
la  cap  [si  trebuie  sa  se  tunda],  acela  trebuie 
sa  se  rascumpere  printr-un  post  sau  printr-o 
pomana  sau  printr-o  jertfa.  Daca  v-afi  regasit 
linistea,  [piedica  a  trecut]  cine  vrea  sa  se 
bucure  dupa  ‘Umra  pana  la  Pelerinaj  trebuie 
sa  aduca  o  jertfa  pe  care  o  poate  face  usor. 
Cel  care  nu  are  mijloace  trebuie  sa 
posteasca  trei  zile  In  Pelerinaj  si  Inca  sapte, 
dupa  ce  v-aji  Intors,  asadar,  zece  cu  toate. 
Aceasta  este  prescris  pentru  cel  a  carui 
familie  nu  este  in  imprejurimile  Moscheii 
Al-Haram.  Si  fiti  cu  frica  de  Allah  si  sa  stiti  ca 
Allah  este  aspru  In  pedeapsa!” 

[Coran  2:196] 

Daca  atunci  cand  si-a  declarat  intentia  de  a 
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Tnfaptui  pelerinajul,  pelerinul  a  mentionat  ca 
daca  se  Tntampla  ceva  care  Tl  Tmpiedica  sa  faca 
pelerinajul  (nu  i  se  permite  [sa  intre]  sau  un  alt 
lucru  care  Tl  Tmpiedica  sa  faca  pelerinajul)  si 
acel  lucru  se  Tntampla,  atunci  poate  iesi  din 
starea  de  ihram  fara  sa  mai  sacrifice  animale 
sau  sa  faca  celelalte  lucruri. 

Ce  poate  face  un  Muhrim: 

1.  poate  omorT  un  scorpion,  un  sarpe,  o 
cioara,  un  soarece  sau  un  caine  turbat; 

2.  poate  face  o  baie; 

3.  poate  sa  Tsi  spele  ihram- ul  daca  acesta 
s-a  murdarit,  iar  femeile,  Tmbracamintea. 
Ihram- ul  poate  chiar  fi  schimbat  cu  unul  nou; 

4.  poate  purta  ochelari  de  soare  si 
bineTnfeles  ochelari  de  vedere; 

5.  poate  purta  ceas  la  mana; 

6.  poate  face  transfuzie; 

7.  se  poate  feri  de  arsita  soarelui  cu  ajutorul 
unei  umbrele,  a  acoperisului  cortului  sau  a 
masinii,  poate  sta  chiar  si  la  umbra  unui  copac 
sau  se  poate  folosi  si  de  alte  lucruri,  cu  conditia 
ca  acestea  sa  nu  stea  lipite  de  cap  (sa  nu  Ti 
atinga  capul); 

8.  femeile  pot  sa  Tmbrace  orice  fel  de 
Tmbracaminte,  cu  conditia  ca  aceasta  sa 
corespunda  cerinfelor  islamice  (sa  acopere  tot 
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corpul,  Tn  afara  de  fata  si  de  maini,  sa  fie  largi, 
sa  nu  fie  transparente  si  sa  fie  Tn  culori 
decente). 

Stalpii  de  baza  ai  pelerinajului  (rukn) 

Acestia  sunt  Tn  numar  de  patru: 

1.  ihram- ul  -  este  intentia  de  a  intra  Tn 
“sacralitate”,  iar  aceluia  care  nu  mentioneaza 
aceasta  intentie  nu  i  se  primeste  pelerinajul  asa 
cum  a  spus  Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea 
lui  Allah  fie  asupra  sa!  “Faptele  trebuie  calauzite 
de  intentii  si  pentru  fiecare  persoana  (este  pus 
deoparte)  ceea  ce  a  intenfionat.” 

2.  poposirea  la  Arafat 

3.  tauaf- ul  Al-lfada 

4.  sa’i  (perindarea  Tntre  colinele  Safa  si 
Marua) 


Lucruri  necesare  (uagib) 
ce  trebuie  infaptuite  de  pelerin 

1 .  ihram- ul  de  la  miqat 

2.  poposirea  la  Arafat  pana  la  apusul 
soarelui 

3.  Tnnoptarea  la  Muzdelifa 

4.  Tnnoptarea  la  Mina  (trei  nopfi) 

5.  lapidarea  cu  pietre 

6.  tunderea  sau  raderea  parului 
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7.  tauaf- ul  de  adio  (exceptie  fac  femeile  care 
se  afla  in  timpul  menstruatiei) 

Cine  uita  sa  efectueze  unul  dintre  lucrurile 
mentionate  mai  sus  trebuie  sa  sacrifice  un 
animal. 


Stalpii  ’Umrei 

1 .  ihram- ul  -  Tnsofit  de  intentia  de  a  infra  Tn 
sacralitate 

2.  tauaf 

3.  sa’i 

Lucruri  necesare  ce  trebuie  mfaptuite 
de  cel  ce  face  ’Umra 

1 .  ihram- ul  (la  Tnceput) 

2.  tunsul  sau  raderea  parului  (la  sfarsit) 
Celui  care  nu  a  Tmplinit  unul  dintre  acesti 

stalpi  nu  Ti  va  fi  valabila  ’Umra  pana  cand  nu  va 
Tnfaptui  acel  lucru.  Cine  lasa  unul  dintre  aceste 
lucruri  necesare  nefacut  trebuie  sa  sacrifice  un 
animal,  iar  cine  are  o  relatie  conjugala  Tnainte 
sa  se  tunda  trebuie  sa  sacrifice  o  vaca  sau  o 
camila. 


39 


Conduita  pelerinului 
la  intrarea  m  Mecca 

Odata  ajuns,  este  preferabil  ca  Tn  Mecca 
pelerinul  sa  faca  urmatoarele  lucruri: 

1 .  Sa  se  odihneasca  Tntr-un  loc  potrivit, 
putand  astfel  sa  Tsi  recapete  energia  necesara 
si  sa  se  curete  Tnainte  de  tauaf. 

2.  Este  bine  sa  faca  o  baie,  asa  cum  a  facut 
si  companionul  Profetului,  Ibn  Omar -Allah  fie 
mulfumit  de  el!  El  nu  intra  Tn  Mecca  pana  nu 
Tnnopta  la  Zitawa  pana  se  lumina  de  ziua  (la 
ivirea  zorilor)  si  atunci  se  Tmbaia. 

3.  Este  bine  sa  se  intre  Tn  Mecca  printr-unul 
dintre  cele  mai  Tnalte  locuri,  lucru  relatat  si  de 
sofia  Profetului,  A’isa  -  Allah  fie  multumit  de  ea! 

4.  Odata  ajuns  la  Moscheea  Sfanta  este  bine 
sa  se  paseasca  cu  piciorul  drept,  spunandu-se 
urmatoarea  pomenire: 

“E’udzu  billahil-’aziim  ue  biuegihihil-keriim  ue 
sultanihil  qadiim  mines  seitaanir  ragiim. 
[Bismillah  ues-salatu]  [ues-salamu  ’alaa  resuuli- 
Allah]  Allahummeftah  Hi  ebuaabe  rahmetik.” 

„Caut  adapost  la  Allah,  Cel  Preamarit,  Cel 
darnic  si  cu  imparatia  vesnica  de  Satana  cel 
alungat!  In  numele  lui  Allah,  binecuvantarea  si 
pacea  fie  asupra  Mesagerului  lui  Allah!  O,  Allah, 
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deschide-mi  usile  iertarii  Tale!  ” 

La  iesirea  din  Moscheea  Sacra,  pelerinul 
trebuie  sa  spuna  urmatoarea  pomenire: 

“Bismillah  ues-salatu  ues-selamu  ’alaa 
resuulillah,  Allahumme  innii  es-eluke  min 
fadlike,  Allahumme  ’asimnii  mines-seitaanir- 
ragiim.” 

Jn  numele  lui Allah,  pacea  si  binecuvantarea 
fie  asupra  Trimisului  lui  Allah!  O,  Allah,  ft!  cer 
din  virtufile  Tale!  O,  Allah,  ocroteste-ma  de 
Satana  cel  alungat.” 

Aceste  pomeniri  se  rostesc  atunci  cand  se 
intra  si  se  iese  din  orice  moschee,  caci  acestea 
nu  sunt  pomeniri  speciale  facute  doar  pentru 
Moscheea  Sacra. 

Daca  o  persoana  nu  Tnfaptuieste  unul  sau 
nici  unul  dintre  aceste  patru  lucruri  nu  este  nici 
un  pacat  si  nu  Ti  este  afectat  pelerinajul. 

5.  Daca  nu  a  putut  face  o  Tmbaiere  Tnainte 
de  a  intra  in  Moscheea  Sacra,  pelerinul  trebuie 
sa  se  curefe  de  impuritatile  mici  si  mari. 

6.  Salutul  Moscheii  Sacre  TI  constituie 
tauaf- ul,  iar  cine  doreste  sa  faca  direct  tauaf- ul 
pentru  pelerinaj  sau  ’Umra  trebuie  atunci  sa 
faca  doua  ra’ka  Tahiat-ul  Mesgid  (salutul 
moscheii). 
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Abu  Qatada  -  Allah  sa-l  aiba  in  mila  Sa!  -  a 
relatat  ca  Trimisul  lui  Allah  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  a  zis: 
„Dupa  ce  intrati  in  moschee,  Tnainte  de  a  va 
aseza,  faceti  doua  ra’ka  (unitati  de  rugaciune).” 

Jabir  Ibn  ’Abdullah  -  Allah  sa-l  aiba  Tn  mila 
Sa!  -  a  relatat:  „M-am  Tnfafisat  la  Trimisul  lui 
Allah  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie 
asupra  lui!  -  cand  era  Tn  moschee.  El  a  zis:  «Sa 
faci  doua  ra’ka  de  rugaciune. »” 

7.  Cei  bolnavi  pot  Tnfaptui  tauaf  si  sa’i  calare 
pe  un  animal,  iar  Tn  ziua  de  azi  acest  lucru  se 
poate  face  Tn  carucioare. 

Tauaf -ul  (mconjurul  Ka’abei) 

Cand  ajunge  la  Ka’aba,  pelerinul  va  face 
urmatoarele  lucruri: 

1 .  Nu  mai  rosteste  talbia  Tn  momentul  Tn  care 
Tncepe  sa  faca  tauaf.  Indiferent  daca  face  Hajj 
sau  ’Umra,  pelerinul  trebuie  sa  efectueze 
tauaf- ul.  Ajuns  Tn  dreptul  Pietrei  Negre  de  la 
Ka’aba,  acesta  o  saluta  cu  mana  dreapta. 
Pelerinul  poate  saruta  piatra  daca  are  aceasta 
posibilitate,  rostind  „Allahu  Akbar”,  iar  daca 
spune  „Bismillah  ue  Allahu  Akbar”  este  de 
asemenea  bine. 

2.  Pelerinul  Tncepe  apoi  sa  faca  tauaf- ul 
avand  Ka’aba  Tn  partea  stanga,  iar  daca  atunci 
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cand  Tncepe  sa  faca  tauaf- ul  spune  aceasta 
pomenire  este  foarte  bine: 

“Allahumme  imanen  bike  ue  tasdiqan 
bikitabike  ue  uefa-en  bi’ahdike  ue  ittiba’en 
lisunneti  nebiike  muhammedin  (salliallanu  aleihi 
ue  sellem).” 

“O,  Allah,  cu  credirtta  in  Tine,  cu  convingerea 
in  Cartea  Ta,  cu  respectarea  legamantului  si 
cu  aplicarea  traditiei  profetului  Muhammed 
-  Pacea  si  binecuvantarea  fie  asupra  lui!  -  incep 
acest  tauaf.” 

3.  Primele  trei  Tnconjururi  ( tauaf)  este  bine 
sa  se  faca  cu  pasi  repezi,  chiar  daca  se  face 
pelerinajul  ( Hajj )  sau  ’Umra,  iar  restul  de  patru 
Tnconjururi  se  efectueaza  cu  pasi  normali. 

4.  In  timpul  tauaf- ului,  pelerinul  trebuie  sa 
aiba  ihram- ul  trecut  pe  sub  braful  mainii  drepte 
si  pe  deasupra  umarului  stang. 

5.  Cand  se  ajunge  la  coltul  Yemeni,  se  face 
salutul  cu  mana  dreapta,  fiind  bine  sa  se  spuna, 
daca  este  atins:  „Bismillah  ue  Allahu  AkbaP. 
Daca  pelerinul  nu  poate  sa-l  atinga,  atunci  poate 
sa  continue  Tnconjurul. 

6.  Este  de  preferat  ca  Tntre  coltul  Yemeni  si 
Piatra  Neagra  sa  se  spuna: 

“Rebbena  ’atina  fiddunia  haseneten  ue 
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fil-akhireti  haseneten  uaqina  adzeben-nar.” 

"Doamne,  fa-ne  noua  parte  buna  in 
aceasta  lume  si  parte  buna  in  Lumea  de 
Apoi  si  apara-ne  pe  noi  de  chinurile  Focului!" 

[Coran  2:201] 

7.  De  cate  ori  se  ajunge  in  dreptul  Pietrei 
Negre  ( Hager  Al-Asuad),  se  saluta  Piatra, 
Tndreptandu-se  mana  dreapta  spre  ea  si  se 
spune  o  data  „Allahu  Akbar”.  In  timpul 
tauaf- ului  este  bine  sa  se  spuna  rugaciuni  si 
pomeniri.  Se  pot  citi  si  versete  din  Coran,  fara 
a-i  deranja  Tnsa  pe  ceilalti. 

8.  Dupa  ce  se  face  Tnconjuruliii  Ka’abei  de 
sapte  ori,  se  Tndreapta  spre  Maqam  Ibrahim 
(locul  lui  Ibrahim),  unde  se  spune: 

“Si  am  facut  Noi  Casa  loc  de  revenire 
pentru  oameni  si  refugiu  [si  am  zis]:  "Tineti 
locul  lui  Avraam  ca  loc  de  rugaciune!"  si  am 
incheiat  cu  Avraam  si  Ismail  legamant 
[cerandu-le]:  "Curatati  Casa  Mea  pentru  cei 
care  o  inconjoara  si  cei  care  se  retrag  piosi 
in  Ea  si  cei  care  fac  Rugaciunea  si  se 
prosterneaza!".” 

[Coran  2:125] 

Dupa  aceasta,  se  fac  doua  u n itati  de 
rugaciune.  Daca  nu  are  posibilitatea  de  a 
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efectua  cele  doua  ra’ka  langa  Jocul  lui  Ibrahim” 
atunci  poate  sa  le  faca  in  oricare  alta  parte  din 
interiorul  moscheii,  fara  a-i  deranja  Tnsa  pe  cei 
din  jurul  sau.  De  asemenea  pelerinul  poate  sa 
se  roage  pe  drumurile  strabatute  de  oameni. 

9.  Este  bine  ca  apoi  sa  se  duca  si  sa  bea 
apa  din  fantana  Zamzam-ului  si  sa  Tsi  toarne 
apa  pe  cap,  asa  cum  a  facut  Profetul  -  Pacea 
si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui! 

10.  Poate  sa  se  Tntoarca  apoi  la  Piatra 
Neagra  si  sa  o  salute,  in  cazul  in  care  poate 
face  acest  lucru. 

Sa’i  (drumul)  dintre  colinele 
As-Safa  si  Al-Marua 

1 .  Dupa  ce  a  Tnfaptuit  tauaf- ul  si  a  facut  cele 
doua  ra’ka,  pelerinul  trebuie  sa  se  perinde  Tntre 
colinele  Safa  si  Marua.  Cand  se  apropie  de  locul 
unde  se  Tncepe  Sa’i  (drumul)  va  citi: 

„As-Safa  si  Al-Marwa  sunt  dintre  randuielile 
lui  Allah,  iar  cel  care  face  pelerinajul  la  Casa 
sau  Pelerinajul  mic  nu  comite  nici  un  pacat  daca 
le  mconjoara.  Iar  acela  care  de  bunavoie  face 
bine  [sa  stie  ca]  Allah  este  Multumitor  [si] 
Atoatestiutor  [Saker,  ‘Alim].  ” 

[Coran  2:158] 

Dupa  ce  se  recita  acest  verset,  se  spune: 
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“Ebda-u  bima  bada-Allahu  bihi.” 

Jncep  cu  ceea  ce  Allah  a  Tnceput!”  (adica 
Tncepe  cu  colina  Safa  si  termina  cu  Marua) 

2.  Dupa  aceasta,  pelerinul  se  va  urea  pe 
colina  Safa,  pana  ce  va  vedea  Casa  Sfanta  si 
va  spune: 

“Allahu  Akbar,  Allahu  Akbar,  AllahuAkbar!  La 
ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  la  serike  leh,  lehul- 
mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala  kulli  sei-in 
qadir,  la  ilahe  ilia  Allah,  uahdahu  engeze 
u’adehu  ue  nasara  ’abdehu  ue  hazemel- 
ehzabe  uahdeh.” 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai 
Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Nu  exista  alta 
divinitate  Tn  afara  de  Allah,  Unicul,  care  nu  are 
pe  nimeni  egal.  A  Lui  este  Tmparafia  si  Slava  si 
El  este  mai  presus  de  toate  Atotputernic!  Nu 
exista  alta  divinitate  Tn  afara  de  Allah,  Unicul! 
El  si-a  Tmplinit  fagaduinfa  Sa,  i-a  ajutat  pe 
supusii  Sai  si  si-a  Tnfrant  Singur  dusmanii.” 

Este  de  preferat  ca  aceasta  ruga  sa  fie 
rostita  de  trei  ori.  In  acest  timp  pelerinul  poate 
sa  Tnalte  mainile,  spunand  rugi  si  pomeniri. 

3.  Pelerinul  coboara  de  pe  colina  As-Safa 
spre  Marua,  mergand  normal,  pana  la  semnul 
verde,  dupa  care  merge  grabit,  ba  chiar  poate 
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alerga,  fara  sa  incomodeze  Tnsa  pe  cineva, 
pana  la  cel  de-al  doilea  semn  verde.  Odata 
ajuns  acolo,  va  merge  cu  pasi  normali  pana  va 
ajunge  pe  colina  Mama.  Aid  se  va  Tndrepta  spre 
Ka’aba,  spunand  aceeasi  ruga  ca  si  pe  colina 
Safa  si  Tnalfand  mainile. 

4.  La  Tntoarcerea  de  pe  colina  Marua  spre 
Safa,  pelerinul  va  face  aceleasi  lucruri,  inclusiv 
mersul  cu  pasi  repezi  sau  alergatul  Tntre  cele 
doua  semne  verzi.  Acest  drum  ce  se  face  Tntre 
colinele  Safa  si  Marua  este  considerat  un 
traseu.  Pelerinul  sau  cel  ce  face  ’Umra  va  face 
sapte  trasee.  In  timp  ce  se  parcurge  distanfa 
dintre  cele  doua  coline  se  poate  spune: 

“Rabbi  igfir  uerham  inneka  al  a’azul-ekrem.” 

“O,  Doamne,  iarta  si  miluieste,  caci  Tu  esti 
cel  Preamalt  si  Darnic.” 

Este  preferabil  ca  persoana  ce  face  Sa’i  sa 
fie  curata.  Daca  a  facut  Sa’i  fara  ablufiune  nu 
este  nimic.  Chiar  daca  o  femeie  a  intrat  Tn 
perioada  menstruatiei  dupa  Tnconjurul  ( tauaf) 
Ka’abei,  Ti  este  primit  drumul  parcurs  Tntre  Safa 
si  Marua  (Sa’i). 

Dupa  terminarea  Sa’/-ului,  barbatii  Tsi  tund 
sau  Tsi  rad  parul  de  pe  cap,  iar  femeile  Tsi 
scurteaza  din  varful  parului  atat  cat  se  Tnfasoara 
o  data  pe  deget.  In  acest  fel,  dupa  ce  s-a  tuns 
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sau  ras,  pelerinul  poate  sa  lepede  ihram- ul  si 
sa  Tmbrace  straie  obisnuite.  O  data  cu  acest 
lucru  se  rid ica  toate  interdictiile  impuse  de 
ihram.  Pentru  cel  ce  efectueaza  pelerinajul, 
interdictiile  sunt  in  continuare  valabile. 

Ce  face  pelerinul 

m  cea  de-a  opta  zi  a  lunii  Zul-Hijje 

1.  Tmbraca  ihram- ul; 

2.  se  Tmbaiaza,  se  curafa  de  murdarii  si  face 
aceleasi  lucruri  pe  care  le-a  facut  pentru  a 
Tmbraca  ihram- ul  la  ’Umra\ 

3.  Tsi  exprima  din  toata  inima  intentia  de  a 
efectua  pelerinajul,  spunand:  „Lebeike  Hajjen”, 
iar  daca  este  Tngrijorat  de  un  anumit  pericol 
este  bine  sa  mentioneze  acest  lucru  atunci 
cand  Tsi  declara  intentia.  Dupa  ce  a  facut  toate 
acestea,  pelerinul  rosteste  continuu  talbia\ 

4.  este  bine  sa  se  Tndrepte  spre  Mina 
Tnainte  de  apus,  rostind  de  cat  mai  multe  ori 
talbia; 

5.  face  rugaciunile  de  amiaza,  dupa-amiaza, 
seara  si  noapte,  asa  cum  a  facut  si  Profetul 
nostru.  In  afara  de  rugaciunile  de  dimineafa 
(i fajr )  si  de  seara  ( magrib ),  celelalte  rugaciuni 
se  scurteaza  (Tn  loc  de  patru  ra’ka  se  fac  doua); 

6.  Este  de  preferat  ca  pelerinul  sa  Tnnopteze 
la  Mina,  asa  cum  a  facut  si  Profetul  -  Pacea  si 
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binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  Dupa 
ce  a  Tnnoptat,  Trimisul  lui  Allah  a  facut 
rugaciunea  de  dimineafa,  a  stat  la  Mina  pana 
la  rasaritul  soarelui,  apoi  s-a  Tndreptat  spre 
Arafat,  rostind  talbia  sau  „AUahu  Akbab." 

Poposirea  la  Arafat 

1 .  Odata  ajuns  la  Arafat,  este  bine  sa  se  stea 
la  Moscheea  Nemira  pana  la  amiaza,  Tnsa  nu 
este  pacat  daca  sta  pana  la  apus. 

2.  La  amiaza,  asa  cum  se  spune  Tn  „Traditia 
Profetului”,  este  bine  ca  imamul  sa  tina  o 
predica,  prin  care  sa  Ti  Tncurajeze  pe  oamenii 
sa  Tnfaptuiasca  fapte  bune  si  sa  se  teama  de 
Allah. 

3.  Cine  nu  a  facut  rugaciunea  de  amiaza  si 
de  dupa-amiaza  Tmpreuna  cu  imamul  poate  sa 
le  faca  Tmpreuna  cu  un  alt  grup  care  se  roaga, 
Tnsa  sa  nu  se  uite  ca  aceste  doua  rugaciuni  se 
fac  Tmpreuna. 

4.  Pelerinul  va  ramane  apoi  Tn  perimetrul 
zonei  Arafat  si  nu  Tn  afara  acesteia,  iar  muntele 
Rahma  este  bine  sa  fie  Tntre  el  si  Qibla,  iar  daca 
nu  reuseste  se  Tndreapta  spre  munte. 

5.  Este  bine  ca  Tn  timpul  sederii  la  Arafat 
pelerinul  sa-L  pomeneasca  pe  Allah,  sa  faca 
rugaciuni,  ridicand  mainile,  pana  la  apusul 
soarelui.  Una  dintre  pomenirile  spuse  de  Profet 
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-  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra 
lui!  -  si  cea  mai  placuta  este  aceasta: 

„La  ilahe  ilia  allahu,  uahdehu,  la  serike  lehu, 
lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala  kulli 
sei-in  qadir.” 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de  Allah, 
Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  asociat.  A  Lui 
este  imparatia  si  a  Lui  este  multumirea  si  El 
este  peste  toate  Atotputernic.” 

6.  Dupa  ce  soarele  apune,  se  pleaca  spre 
Muzdalifa  Tn  liniste,  rostind  talbia. 

innoptarea  la  Muzdalifa 

1 .  Odata  ajuns,  pelerinul  va  face  rugaciunea 
de  seara  ( Magrib )  si  rugaciunea  de  noapte  (va 
face  Tnsa  doar  doua  ra’ka  Tn  loc  de  patru).  Se 
va  face  chemarea  la  rugaciune  ( azan )  o 
singura  data,  iar  chemarea  de  Tncepere  a 
rugaciunii  ( iqama )  se  va  face  la  fiecare 
rugaciune  Tn  parte.  Daca  din  anumite  motive 
nu  poate  ajunge  la  Muzdalifa  pana  la  miezul 
noptii,  pelerinul  poate  face  oriunde  altundeva 
rugaciunea. 

2.  Este  bine  sa  se  mearga  la  culcare 
devreme  pentru  ca  a  doua  zi  sa  se  poata 
efectua  celelalte  ritualuri  ale  pelerinajului. 
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3.  Cei  slabi,  femeile  si  copiii  pot  parasi 
Muzdalifa  dupa  miezul  noptii  si  disparitia  lunii. 

4.  Se  face  rugaciunea  de  dimineafa 
devreme,  dupa  care,  Tndreptat  spre  Qibla, 
pelerinul  se  roaga  la  Allah  si  continua  astfel 
pana  la  ivirea  zorilor. 

5.  Dupa  ce  se  ivesc  zorii,  pelerinul  pleaca 
de  la  Muzdalifa,  Tndreptandu-se  spre  Mina.  In 
drum  spre  Mina  se  strang  sapte  pietricele. 

6.  Tn  drum  spre  Mina  este  bine  ca  pelerinul 
sa  spuna  talbia  si,  daca  poate,  sa  mearga  mai 
repede  cand  ajunge  Tn  locul  Mahsir 
(n.t.  denumirea  unei  vai  situata  Tntre  Muzdalifa 
si  Mina). 

7.  Poposirea  la  Arafat  nu  se  termina  decat  a 
doua  zi  dimineafa,  dupa  ce  a  rasarit  soarele 
(Tn  ziua  Tn  care  se  sacrifica  animale  -  ziua  Nahr). 

8.  Daca  soarele  a  rasarit  Tn  ziua  Nahr,  iar 
pelerinul  nu  s-a  aflat  la  Arafat,  el  a  pierdut 
pelerinajul,  Tnsa  daca  a  condifionat  la  intentie 
acest  lucru,  atunci  pelerinajul  e  primit.  Daca 
nu  a  pus  aceasta  conditie,  atunci  el  face  ’umra 
(adica  face  tauaf,  sa’i  si  Tsi  taie  parul).  Tn  anul 
urmator  el  trebuie  sa  faca  din  nou  pelerinajul. 
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Ce  face  pelerinul  m  ziua  An-Nahr 
(zilele  10,  11,  12  ale  lunii  Zul-Hijje 
cand  se  aduce  jertfa) 

1 .  Cand  se  ajunge  la  Jamrat  a!-’ Aqaba  (locul 
unde  se  face  lapidarea  Satanei)  nu  se  mai 
rosteste  talbia.  Este  preferabil  ca  Mina  sa  se 
afle  Tn  stanga  pelerinului,  iar  Ka’aba  Tn  dreapta 
sa,  dupa  care  se  arunca  cu  pietre.  La  fiecare 
aruncare  se  spune:  „Allahu  Akbar\” 

2.  Dupa  ce  se  termina  de  lapidat  (aruncat 
cu  pietre),  se  sacrifica  un  animal.  Acest  lucru  Tl 
fac  Tn  special  pelerinii  Qiran  sau  Mutematti’,  asa 
cum  este  mentionat  Tn  Coran: 

“Impliniti  Pelerinajul  si  ‘Umra  pentru  Allah! 
Daca  sunteti  Impiedicati  [In  Implinirea  lor], 
aducefi  ca  ofranda  ceea  ce  puteti!  Si  nu  va 
tundeti  capetele  voastre  fnainte  ca  ofranda  sa 
ajunga  la  locul  sau  de  junghiere!  Acela  dint  re 
voi  care  este  bolnav  sau  are  o  durere  la  cap  [si 
trebuie  sa  se  tunda],  acela  trebuie  sa  se 
rascumpere  printr-un  post  sau  printr-o  pomana 
sau  printr-o  jertfa.  Daca  v-ati  regasit  linistea, 
[piedica  a  trecut]  cine  vrea  sa  se  bucure  dupa 
‘Umra  pana  la  Pelerinaj  trebuie  sa  aduca  o  jertfa 
pe  care  o  poate  face  usor.  Cel  care  nu  are 
mijloace  trebuie  sa  posteasca  trei  zile  in 
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Pelerinaj  si  mca  sapte,  dupa  ce  v-ati  intors, 
asadar,  zece  cu  toate.  Aceasta  este  prescris 
pentru  cel  a  carui  familie  nu  este  in 
Imprejurimile  Moscheii  Al-Haram.  Si  fiti  cu  frica 
de  Allah  si  sa  stiti  ca  Allah  este  aspru  in 
pedeapsa!” 

[Coran  2:196] 

Cand  se  sacrifica  animalul  este  bine  sa  se 
spuna: 

„Bismillahi  ua  Allahu  akbar  [Allahumme 
minke  ue  lek]  Allahumme  taqabbel  minnii” 

Jn  numele  lui  Allah  si  Allah  este  Cel  mai 
Mare!  O,  Allah,  [acesta]  este  de  la  Tine  si  pentru 
Tine!  O,  Allah,  accepta  aceasta  de  la  mine!” 

Este  bine  ca  animalul  ce  trebuie  sacrificat 
sa  fie  Tndreptat  spre  Qibla,  asezat  pe  partea 
stanga.  Pelerinul  poate  consuma  din  carnea 
animalului  si  sa  o  Tmparta  saracilor,  asa  cum 
reiese  din  acest  verset: 

“Pentru  a  vedea  unele  avantaje  ale  lor  si 
pentru  a  pomeni  numele  lui  Allah  in  zile 
hotarate  asupra  vitelor  cu  care  El  i-a 
mzestrat.  “Mancati  din  e/e  si  dad  sa 
manance  si  celui  nefericit  si  sarac”!” 

[Coran  22:28] 
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3.  Dupa  ce  a  sacrificat  animalul,  pelerinul 
poate  sa-si  rada  parul  sau  sa-l  scurteze.  Este 
Tnsa  mai  bine  sa-si  rada  parul,  deoarece 
Profetul  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie 
asupra  lui!  -  s-a  rugat,  cerand  mila  si  iertare 
de  trei  ori  pentru  cei  care  si-au  ras  parul  si  s-a 
rugat  numai  o  data  pentru  cei  care  si-au  scurtat 
parul.  Femeia  Tnsa  trebuie  sa-si  scurteze  din 
par  numai  atat  cat  se  Tnfasoara  o  data  pe  deget. 
Dupa  aceasta,  toate  interd ictiile  impuse  de 
ihram  se  ridica  (poate  Tmbraca  straie  obisnuite, 
poate  sa  se  parfumeze),  exceptie  face  Tnsa 
relatia  conjugala. 

4.  Pelerinul  se  Tndreapta  apoi  spre  Mecca, 
unde  va  face  tauaf- ul.  Acest  Tnconjur  ( tauaf) 
este  numit  Tauaf- ul  Ifada  sau  Tauaf-u\  Ziara  si 
este  unul  dintre  stalpii  pelerinajului,  asa  cum 
se  spune  si  Tn  versetul  urmator: 

“Apoi  sa  puna  capat  celor  ce  le-au  fost 
oprite  lor,  sa-si  implineasca  legamintele  lor 
si  sa  mconjoare  Casa  cea  straveche.” 

[Coran  22:29] 

Acest  tauaf  este  unul  obisnuit,  nu  se  cere 
sa  se  grabeasca  la  primele  trei  Tnconjururi  ale 
Ka’abei  si  nici  nu  este  nevoie  ca  ihram- ul  sa  fie 
trecut  pe  deasupra  umarului  stang  si  pe  sub 
braful  drept.  Apoi  se  vor  face  doua  ra’ka  la 
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Makam  Ibrahim  („Locul  lui  Avraam”).  Este  bine 
ca  dupa  aceea  sa  se  bea  din  apa  Zamzam- 
ului,  asa  cum  a  facut  si  Profetul  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  Daca  este 
pelerin  Mutematti’,  atunci  va  face  Sa’i, 
deoarece  primul  Sa’i  a  fost  facut  pentru  ’Umra, 
pe  cand  pelerinul  Qiran  si  cel  Ifrad  nu  sunt 
obligafi  sa  faca  Sa’i  dupa  tauaf. 

Celui  ce  face  tauaf  ( precum  si  celui  ce  avea 
de  efectuat  Sa’i  si  l-a  efectuat)  Ti  sunt  ridicate 
toate  interdictiile,  inclusiv  cea  care  priveste 
relatia  conjugala.  Este  bine  ca  pelerinul  sa  Tsi 
oranduiasca  aceste  actiuni  in  felul  urmator: 

a)  lapidarea; 

b)  sacrificarea  unui  animal; 

c)  rasul  capului  sau  scurtarea  parului; 

d)  tauaf- ul  Ifada,  iar  cei  ce  trebuie  sa  faca 
Sa’i,  sa-l  faca; 

Nu  este  Tnsa  pacat  daca  s-a  efectuat  unul 
dintre  aceste  lucruri  Tntr-o  alta  ordine. 

Ce  face  pelerinul  in  zilele  urmatoare 

1 .  pelerinul  revine  la  Mina  in  noptile  de  11  si 
12  ale  lunii  Zul-Hijje.  Tnnoptarea  este 
obligatorie,  exceptie  fac  cei  care  asigura  apa 
si  Tngrijitorii. 

a)  Tncepe  lapidarea  cea  mica  ( Jamrat-ul  Ula) 
unde  se  va  arunca  cu  sapte  pietricele,  la  fiecare 
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aruncare  spunandu-se  „Allahu  Akbak',  avand 
grija  ca  fiecare  piatra  sa  cada  in  bazinul  special 
amenajat,  orice  piatra  aruncata  in  afara 
acestuia  nu  se  ia  in  considerare.  Dupa  aceasta, 
pelerinul  va  Tnainta  pana  va  ajunge  Tntr-un  loc 
mai  ferit  de  aglomeratie,  apoi  se  va  Tndrepta 
spre  Qibla  pentru  a  spune  o  ruga  (du’a),  fara 
a-i  deranja  Tnsa  pe  ceilalti. 

b)  se  face  apoi  lapidarea  mijlocie  ( Jamrat - 
ul  Usta)  tot  cu  sapte  pietricele,  spunandu-se  la 
fiecare  aruncare:  „Allahu  Akbar\”,  dupa  care  se 
Tndreapta  Tn  stanga  Jamraf-ului  Usta, 
orientandu-se  spre  Qibla,  unde  de  asemenea 
se  va  rosti  o  rugaciune. 

c)  la  fel  se  va  proceda  si  la  lapidarea  cea 
mare  ( Jamrat-ul  Aqaba),  dupa  care  se  pleaca, 
fara  a  fi  nevoie  sa  se  spuna  o  ruga  (du’a). 

2.  daca  pelerinul  Mutamatti’  sau  Qiran  nu  a 
putut  sacrifica  un  animal,  va  trebui  atunci  sa 
tina  post  trei  zile  Tn  timpul  pelerinajului,  iar  cand 
va  ajunge  la  locuinfa  sa  va  posti  Tnca  sapte  zile. 

3.  Cine  nu  poate  lapida  (femeile,  batranii, 
copiii)  poate  desemna  pe  cineva  sa  faca  acest 
lucru  Tn  locul  lui,  pe  cand  cei  care  pot  sa  faca 
lucrul  acesta  nu  au  voie  sa  desemneze  pe 
nimeni  Tn  locul  lor. 

4.  Este  bine  ca  lapidarea  sa  fie  efectuata 
Tnainte  de  apusul  soarelui.  Lapidarea  Tn  timpul 
nopti i  a  fost  totusi  permisa  de  unii  teologi 
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musulmani. 

5.  Daca  in  cea  de-a  douasprezecea  zi 
soarele  a  apus  si  pelerinul  Tnca  nu  a  parasit 
Mina,  atunci  va  face  in  ziua  urmatoare 
lapidarea,  asa  cum  a  fost  facuta  in  ziua  a 
unsprezecea,  Tnsa  cei  care  s-au  pregatit  pentru 
a  parasi  Mina,  dar  din  cauza  aglomerafiei  nu 
au  putut  face  acest  lucru  si  apusul  soarelui  i-a 
gasit  acolo,  nu  sunt  obligati  sa  mai  ramana  o 
zi. 

6.  Dupa  ce  face  lapidarea  Tn  cea  de-a 
douasprezecea  zi,  pelerinul  poate  sa  faca 
tauaf- ul  de  adio  ( Al-Wada )  si  sa  piece  spre  fara 
sa  sau,  daca  doreste,  poate  Tnnopta  Tnca  o  zi 
acolo,  asa  cum  sta  scris  Tn  Coran: 

“Pomeniti-L  pe  Allah  in  cateva  zile 
statornicite!  Cel  care  se  grabeste  [sa  faca 
aceasta]  in  doua  zile  nu  pacatuieste,  iar  cel  care 
va  poposi  Inca  si  mai  mult,  tot  nu  pacatuieste, 
daca  este  cu  frica.  Si  fiti  cu  frica  de  Allah  si  sa 
stiti  ca  la  El  va  veti  aduna!” 

[Coran  2:203] 

Tauaf-ul  de  adio 
(Tauaf-ul  Al-Wada) 

Daca  vrea  sa  paraseasca  Mecca,  pelerinul 
nu  trebuie  sa  piece  pana  nu  va  face  tauaf- ul 
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de  adio,  exceptie  fac  femeile  care  sunt  in 
perioada  de  menstruatie  sau  lauzie,  care  nu 
pot  sa  efectueze  tauaf- ul  de  adio. 

Cum  se  face  Tauaf-ul  de  adio 

Se  face  Tnconjurul  Ka’abei  de  sapte  ori,  dupa 
care  se  fac  doua  ra’ka  la  Makam  Ibrahim,  apoi 
se  paraseste  moscheea,  spunandu-se 
rugaciunea  de  iesire  din  moschee;  si  fiecare 
pleaca  spre  fara  natala. 

Vizita  facuta  la 

Moscheea  Profetului  din  Medina 

1.  Este  bine  sa  se  viziteze  moscheea 
Profetului  -  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah 
fie  asupra  lui!  -  oricand  si  la  orice  ora,  Tnsa  acest 
lucru  nu  face  parte  din  ritualul  de  pelerinaj.  Se 
pot  vizita  mormantul  Profetului,  mormintele 
companionilor  lui  si  sa  nu  uitam  in  ultimul  rand 
ca  o  rugaciune  in  Moscheea  Profetului 
echivaleaza  cu  o  mie  de  rugaciuni  facute  in  alte 
moschei,  exceptie  face  numai  Moscheea 
Al-Haram,  care  are  aceeasi  valoare. 

2.  Pelerinul  trebuie  sa  paseasca  Tn  interiorul 
moscheii  cu  piciorul  drept,  rostind  urmatoarea 
ruga  ce  este  rostita  la  intrarea  Tn  orice 
moschee: 
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“E’udzu  billahil-’aziim  ua  biuegihihil-keriim  ue 
sultanihil  qadiim  mines  seitaanir  ragiim. 
[Bismillah  ues-salatu]  [ues-salamu  ’alaa  resuuli- 
Allah]  Allahummeftah  Hi  ebuaabe  rahmetik.” 

“Caut  adapost  la  Allah,  Cel  Preamarit,  Cel 
dornic  si  cu  Tmparatia  vesnica  de  Satana  cel 
alungat!  In  numele  lui  Allah,  binecuvantarea  si 
pacea  fie  asupra  Mesagerului  lui  Allah!  0,  Allah, 
deschide-mi  usile  iertarii  Tale!“ 

3.  Se  fac  doua  u n itati  de  rugaciune 
Tahiat-u\  Mesgid  (salutul  moscheii)  si  este  bine 
sa  se  faca  Tn  Rauda  As-Serife,  loc  situat  intre 
amvon  si  camera  Profetului  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -,  pe  cand 
rugaciunile  obligatorii  trebuie  efectuate  Tn  primul 
rand  din  moschee,  daca  se  poate. 

4.  Dupa  efectuarea  celor  doua  unitati  de 
rugaciune,  se  recomanda  vizitarea  mormantului 
Profetului.  Pelerinul  se  va  opri  Tn  fata  lui  cu 
respect,  fara  sa  ridice  vocea,  dupa  care  Tl  va 
saluta  pe  Profet,  rostind: 

“Essalamu’  Aleika  Aiuha-nabii  ua 
rahmatullahi  ue  barakatuhu.  Allahumme  salli 
’ala  Muhammedin  ue  ’ala  aali  Muhammedin 
kema  salleite  ’ala  Ibrahime  ue  ’ala  aali 
Ibrahiime,  inneke  hamiidun  megiid.  Allahume 
barik  ’ala  Muhammedin  ue  ’ala  aali 
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Muhammedin  kema  barekte  ’ala  Ibrahiime  ue 
’ala  aali  Ibrahime,  ’inneke  hamiidun  megiid.” 

„0,  Profetule,  pacea,  milostenia  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  ta!  O,  Allah, 
trimite  slava  Ta  asupra  lui  Muhammed  si  asupra 
urmasilor  lui  Muhammed,  asa  cum  ai  trimis 
slava  Ta  asupra  lui  Avraam  si  asupra  urmasilor 
lui  Avraam.  Cu  adevarat,  Tu  esti  plin  de  slava 
si  maretie.  O,  Allah,  trimite  binecuvantarea  Ta 
asupra  lui  Muhammed  si  asupra  urmasilor  lui 
Muhammed,  asa  cum  ai  trimis  binecuvantari 
asupra  lui  Avraam  si  asupra  urmasilor  lui 
Avraam.  Cu  adevarat,  Tu  esti  plin  de  slava  si 
maretie!” 

Pelerinul  Tl  poate  saluta  pe  Profet  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  si  Tn 
acest  fel: 

“Essalamu  aleika  ia  resul  Allah  ue 
rahmatullahi  ue  barakatuhu!” 

„Pacea  fie  asupra  ta,  o  Trimis  al  lui  Allah, 
precum  si  milostenia  si  binecuvantarea  lui  Allah! 

5.  Dupa  ce  face  toate  acestea,  pelerinul  se 
retrage  Tn  partea  dreapta  si  Tl  saluta  pe  Abu 
Bakr  -  Allah  fie  mulfumit  de  el!  Tnalfand  o 
rugaciune  pentru  el.  Unul  dintre  tovarasii 
Profetului,  Ibn  Omar  -  Allah  fie  mulfumit  de 
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el!  Tl  saluta  pe  Profet  -  Pacea  si 
binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra  lui!  -  si  pe 
Abu  Bakr  astfel:  „Pacea  fie  cu  tine,  o,  Trimis  al 
lui  Allah!  Pacea  fie  cu  tine,  o,  Abu  Bakr!” 

Apoi  pelerinul  va  pleca,  deoarece  nu  este 
permis  ca  o  persoana  sa  Tncerce  sa  se  apropie 
de  Allah  prin  atingerea  mormantului,  a  camerei, 
sa  faca  Tnconjurului  ei,  fara  a-l  cere  direct  lui 
Allah  sa-l  ajute  Tn  anumite  lucruri,  deoarece 
Unicul  caruia  trebuie  sa-l  aducem  slava  si  sa 
ne  rugam  este  Allah. 

Femeia  nu  viziteaza  mormantul  Profetului 
-  Pacea  si  binecuvantarea  lui  Allah  fie  asupra 
lui!  -  si  nici  alte  morminte,  Tn  schimb  poate  vizita 
moscheea  si  Tl  poate  saluta  pe  Profet,  indiferent 
unde  s-ar  afla. 

6.  De  asemenea  este  bine  ca  Tn  timpul  vizitei 
la  Medina,  vizitatorul  sa  se  duca  la  Moscheea 
Quba  si  sa  faca  doua  ra’ka.  Tntr-o  relatare, 
Profetul  spune:  „Cine  s-a  purificat  (a  facut 
ablufiunea)  Tn  casa  sa,  apoi  a  venit  la  moscheea 
Quba  si  a  facut  doua  ra’ka,  are  aceeasi  rasplata 
ca  si  cand  ar  fi  efectuat  Vmra." 

7.  In  Sunna  se  spune  ca  barbatii  sa  viziteze 
Qubur  Al-Baqia  (cimitirul  Medinei),  mormintele 
martirilor  si  mormantul  lui  Hamza  -  Allah  fie 
multumit  de  el!  -  si  sa  se  rosteasca  urmatoarea 
ruga: 
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„Es-selamu  ’aleikum  ehled-diari  minel-mu- 
uminine  uel-muslimine  ue  inna  insa-Allahu 
bikum  lahiqune  [ue  ierhamullahul- 
musteqdimine  minna  uel-muste-khirine]  neselu 
Allaha  lena  ue  lekumul-’afie.” 

„Pacea  sa  fie  asupra  voastra,  o,  voi  cei  din 
morminte,  asupra  credinciosilor  si  asupra 
tuturor  musulmanilor.  Si  noi,  cu  voia  lui  Allah, 
va  vom  urma.  Allah  sa-i  ierte  pe  Tnaintasii  nostri 
si  pe  cei  amanati  si  vom  cere  lui  Allah  bunastare 
atat  pentru  noi,  cat  si  pentru  voi.” 


62 


Scurt  istoric  al  Pietrei  Negre 
(Hager  Al-Asuad) 

Se  relateaza  ca,  pe  vremea  cand  construia 
Ka’aba,  profetul  Avraam  l-arfi  trimis  pe  fiul  sau, 
Ismail,  sa  caute  o  piatra  de  marimea  celei 
existente  acum.  Acesta,  dupa  ce  a  cautat  prin 
Tmprejurimi,  a  hotarat  sa  se  Tntoarca.  Pe  drum 
l-a  vazut  Trisa  pe  Tngerul  Gavriil  care  aducea 
piatra  aceasta.  Tntr-o  alta  relatare  se  spune  ca 
Adam  ar  fi  coborat  cu  ea  din  Rai  Tn  India,  de 
unde  mai  apoi  a  carat-o  Tn  locul  revelat  de  Allah 
si  a  lasat-o  acolo  pentru  a-i  fi  semn  lui  Avraam. 
Se  spune  ca  piatra  ar  fi  fost  alba  la  Tnceput, 
Tnsa  pacatele  oamenilor  ar  fi  Tnnegrit-o,  de  unde 
i  se  trage  si  numele.  Profetul  Muhammed 
-Allah  sa-l  binecuvanteze  si  sa-l  miluiasca!  - 
a  vorbit  cu  aceasta  piatra  astfel:  „Stiu  cu 
siguranfa  ca  esti  o  piatra  care  nici  nu  foloseste, 
nici  nu  face  rau.”  Cu  toate  acestea  Tnsa,  a 
sarutat-o.  La  randul  sau,  companionul 
Profetului,  Abu  Bakr,  a  spus:  „Esti  o  piatra  ce 
nu  face  nici  rau,  nici  bine  si  de  nu  l-as  fi  vazut 
pe  Profet  ca  te-a  sarutat  nu  te-as  fi  sarutat  nici 
eu.” 
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Scurt  istoric  al  Ka’abei 

Tntr-o  relatare  se  spune  ca  primul  care  a 
cladit-o  si  a  pus  primele  pietre  de  temelie  este 
Tngerul  Gavriil  care  a  primit  porunca  de  a  ridica 
o  casa  de  adorare  pe  pamant  precum  Beit-ul 
Ma’mur  (Casa  trainica)  din  cer. 

Cand  a  fost  coborat  primul  om  si  primul 
profet,  Adam,  i  s-a  poruncit  si  acestuia  sa  ridice 
Ka’aba  pe  vechile  temelii.  Mult  mai  apoi  aceeasi 
porunca  i-a  fost  data  si  profetului  Avraam. 

De  atunci  pana  la  aparitia  islamului  au 
avut-o  Tn  custodie  triburile:  Amalika,  Giurhun, 
Kussei  si  Qurais.  Tn  toata  aceasta  perioada,  de 
cate  ori  se  Tntampla  sa  cada  din  diferite  motive, 
era  imediat  reparata.  Marefia,  importanfa  si 
dragostea  pe  care  o  simtim  pentru  Ka’aba  nu 
se  aseamana  cu  cea  a  acelora  care  se  roaga 
la  icoane,  statuete  sau  idoli,  deoarece 
musulmanii  nu  preamaresc  stalpii,  pietrele  sau 
lacasul  in  sine,  ci  faptul  ca  aceasta  a  fost 
construita  de  profeti  in  urma  unei  porunci  divine 
si  Tnsusi  Allah  a  ales-o  pentru  ca  oamenii  sa  se 
Tndrepte  spre  ea  Tn  timpul  rugaciunilor. 
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Termenii  folositi  anterior  si  semnificatia 

Hajj  -  pelerinajul  cel  mare  la  Mecca  ce  are 
loc  Tntre  zilele  de  8-12  ale  lunii  Zul-Hijje  (lima  a 
douasprezecea  a  anului  islamic); 

’Umra-  pelerinajul  cel  mic,  care  poate  avea 
loc  oricand,  Tn  afara  zilelor  Tn  care  are  loc 
pelerinajul  cel  mare; 

Mikat  -  locul  unde  se  face  ihram- ul  Tn 
vederea  efectuarii  pelerinajului; 

Ihram  -  doua  bucati  de  material:  una  dintre 
acestea  se  Tnveleste  Tn  jurul  braului,  iar  cu 
cealalta  se  acopera  trupul,  fara  a  se  a  acoperi 
Tnsa  si  capul  (este  numai  pentru  barbati); 

Qibla  -  direcfia  spre  care  se  Tndreapta 
musulmanii  Tn  timpul  rugaciunilor; 

Hager  Al-Asuad  -  Piatra  Neagra; 

Makam  Ibrahim  -  locul  unde  se  vad  urmele 
pasilor  profetului  Ibrahim  (Avraam); 

Mina  -  un  oras  situat  la  6,5  km  est  de 
Mecca.  Tnseamna  „a  cere”,  „a  dori”.  S-a  pus 
numele  acesta  deoarece  acolo  a  dorit  Ibrahim 
sa-si  Tmplineasca  promisiunea  fata  de  Allah,  si 
anume  aceea  de  a-l  jertfi  pe  fiul  sau,  Ismail; 

Arafat  -  un  teren  Tntins  situat  la  21 ,367  km 
est  de  Mecca.  Aici  vin  toti  cei  care  doresc  sa 
Tmplineasca  pelerinajul  Tn  acel  an.  Tot  acolo 
este  si  muntele  Rahme,  care  Tn  acea  zi  devine 
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locul  cu  cel  mai  mare  numar  de  oameni  pe 
metru  patrat.  Este  locul  unde  pelerinii  Tsi  plang 
pacatele  si  cer  iertarea  lui  Allah,  fiind  de 
asemenea  si  locul  si  timpul  Tn  care  Allah  iarta 
toate  pacatele; 

Zul-Helife  -  locul  de  granita  pentru  pelerinaj 
al  celor  ce  vin  dinspre  Medina  si  care  se 
numeste  astazi  Abar-Ali.  Este  situat  la  10,194 
km  de  Mecca. 
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